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7.5 PROJETO DE PAISAGISMO

As diretrizes do projeto paisagistico seguem a premissa de integragdo ao meio urbano,
buscando-se priorizar a sustentabilidade. A escolha das espécies, a implantagéo de projeto e
demais propostas orientou-se no projeto urbanistico, nas caracteristicas do lugar e na
humanizagéo do entorno dos edificios do complexo escolar.

O projeto de paisagismo se compée no uso de espécies arbéreas, arbustivas e forracées. As
espécies escolhidas (arboreas, arbustivas, forragdes), nativas em sua maioria, seguem tanto
um carater de beleza formal e de cor, como também de baixa manutencgao e trato, dispostas
de forma a criar um ambiente diferenciado pelo conjunto de espécies vegetais e elementos
urbanos, integrados de forma harmoniosa, sem perder sua particularidade, com o meio
circundante. Todas as espécies estdo plantadas em canteiros apropriados, definidos e
delimitados por meios-fios tipo guia leve, enterrados e nivelados com os pisos ao redor, para
que ndo se tornem obstaculos, e sim, integrados com o restante. Algumas espécies

existentes foram mantidas sendo realizado apenas a adequacao dos canteiros.

Todas as espécies, quanto ao seu plantio, receberio terra vegetal isenta de ervas daninhas,
com camadas de até 10 cm. As mudas de espécies arbérias ndo poderdo ser menores que
1,50 m de altura fixada ao tutor por amarrio de sisal ou similar. As espécies arbustivas
deverdo ser mantidas podadas para adequagéo aos canteiros, conforme o seu crescimento e

evolugdo. As especies utilizadas estéo listadas a seguir:
Arvores:

 Sibipiruna (Caesalpinia peltophoroides) — mudas com espacamento conforme projeto

e implantacao nos canteiros.

..

- Sibipiruna.
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Gramineas e forragées:

* Grama esmeralda (Zoysia japonica) - plantio em placas com camada de 10 cm de

terra vegetal isenta de ervas daninhas.

Grama esmeralda

Pingo de ouro (Duranta repens) — mudas plantadas com espacamento minimo de
50x50 cm e cova de 45x45x45 cm:

Pingo de ouro.

* Ixora coral (Ixora coccinea) — Considerar 04 mudas por m?;

Ixora coral.
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7.5.1 APRESENTACAO

Apresenta-se a seguir, o Projeto de Paisagismo em formato A1 elou A3 (A

BNT), o resultado
do levantamento executado.
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7.6 PROJETO DE ILUMINAGAO PUBLICA

7.6.1 OBJETIVO

O presente documento visa apresentar e descrever os principios basicos relativos ao projeto

de instalagdes elétricas e iluminacéo da Praga do bairro Centro, no municipio de Sooretama
- ES.

7.6.2 GENERALIDADES

7.6.2.1 NORMAS TECNICAS

O projeto de instalagdes elétricas foi concebido com base nas normas pela Associagdo
Brasileira de Normas Técnicas - ABNT, em especial:

¢ NBR 5410 - Instalagdes Elétricas de Baixa Tensao;
e NBR 5101 — lluminagéo Publica;
e Normas da EDP ESCELSA:

* INS-CON11 - lluminag&o Publica ESCELSA.

7.6.2.2 INFORMAGOES BASICAS

Para elaboragdo dos projetos foram usadas as informagdes e desenhos das normas da
NBR5410, INS-CON11 e catalogos dos fabricantes diversos especificados.

7.6.2.3 DESCRIGAO GERAL

O projeto envolve todo sistema de iluminagdo da praca. Sugere-se iluminagdo decorativa
com lampadas de vapor metalico em postes metalicos de 4 metros de altura (chapéu chinés).
Engloba por fim toda preparagdo para interligacédo ao sistema de energia em baixa tens&o da
ESCELSA.

7.6.2.4 CONTRATO DE FORNECIMENTO DE ENERGIA ELETRICA PARA ILUMINAGAO PUBLICA

A aprovacéo do projeto na ESCELSA nao sera necessaria.

O responsavel pela execugdo da obra devera comunicar a Prefeitura Municipal de Sooretama
apos o término desta, pois, devera ser feita por esta prefeitura, a comunicagao por escrito, no
prazo maximo de 15 (quinze) dias, contados a partir da conclusio da obra, para que a
ESCELSA promova a fiscalizagdo final da obra com vistas ao recebimento e sua

energizagdo, bem como a contagem das lampadas instaladas/retiradas, para fins de

atualizagao do cadastro de iluminagdo publica. »\L\ ‘
1 ——
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7.6.3 SUPRIMENTO DE ENERGIA

7.6.3.1 PRACA

O sistema de energia elétrica sera suprido através da rede de distribuicdo em baixa tensao,
220/127V, 60Hz, com alimentadores trifasicos provenientes da rede de baixa tens3o da
ESCELSA.

O alimentador geral da instalacéo da praca sera feita através de sistema trifasico 3x16mm?
condutores fase e 16mm? condutor neutro. Estes cabos foram dimensionados de acordo com
as especificagbes de ligagdo de energia da ESCELSA para a carga instalada. Para este
dimensionamento foi considerado a carga instalada com valor inferior a classe de 26.000W.

A entrada de energia nos quadros de comando ser&o realizadas de acordo com os desenhos
detalhes na prancha 03.

7.6.4 SISTEMA DE DISTRIBUICAO/PROTECAO

A partir do quadro de comando/prote¢do de cada circuito serdo utilizados cabos de cobre
classe de encordoamento 5, isolagdo em PVC classe 0,6/1kV, identificados através de fitas
coloridas com as cores preto (fase A), branco (fase B) e vermelho (fase C); o neutro sera
identificado através da cor da isolagéo do cabo na cor azul claro; o terra sera identificado com

isolag@o na cor verde, e instalados das seguintes formas:

e Em eletrodutos flexiveis de PEAD (tipo “KANAFLEX”), embutidos no piso a uma
profundidade minima de 0,5m, nos trechos ao longo das vias publicas e 0,8m nas
travessias de pista.

e Cabo de cobre nu quando utilizado para aterramento devera ser diretamente enterrado

no solo.

Junto ao poste de entrega de energia onde sairdo os circuitos sera construida caixa de
passagem em concreto (quanto esta ndo for existente) com tampa de concreto e fundo
britado para facilitar o escoamento d'agua. Esta caixa ficara 10 cm abaixo do nivel do solo
para evitar furto de cabos. Desta forma para melhor identificacdo desta numa futura
intervencao, sua posicéo deve ser construido o mais préximo da posicéo projetada. Em caso
de alterag&o desta posicdo o executor da obra devera indica-la em projeto-através de um as-
built do projeto original. m5 '

Para determinagéo da bitola dos alimentadores foi considerada a capacidade dé condugso
dos cabos e admitidos os seguintes niveis de queda de tensao: 2% entre o ponto de entrega
e 0 QUADRO DE COMANDO, 3% entre o QUADRO DE COMANDO e os postes e a Ultima
luminaria, considerando o ponto na Ultima luminaria como a conexdo de seu reator.

)/
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Na protegdo dos circuitos terminais das areas publicas foi adotada a protecdo através de
disjuntores diferenciais residuais. Esta decisdo foi tomada a partir das especificagbes da
norma NBR 5410 e se baseia na medida de seguranca as pessoas que frequentam tais
areas. Esta medida protegera contra correntes de fuga nos postes de ago as pessoas

comuns, criangas e pessoas incapacitadas, respectivamente as pessoas BA1, BA2 e BA3 da
norma NBR 5410.

7.6.5 PANORAMA ATUAL

As instalagbes da praca seréo completamente novas. Pois atualmente nio existe praca.

Nos arredores, foi verificado a utilizacdo de luminaria para lampada de vapor de sédio pouco
eficientes e obsoletas em relagéo a iluminagéo proposta para a praca. Esta sera substituida
de acordo com projeto.

7.6.6 SISTEMA DE ILUMINACAO

O sistema de iluminagéo foi projetado estudando-se o paisagismo e urbanismo proposto para
a praga. E o dimensionamento levou em consideracéo as curvas fotométricas das luminarias
adotadas. Para garantir o iluminamento adequado da praga foram arquitetados postes
metalicos com 4 metros de altura (para evitar concorréncia com as copas das arvores) com

luminarias para lampadas de vapor metalico 150W.

A alimentagéo das lampadas sera feita através de cabos com seccdo de 4mm? que derivardo
do quadro de comando. As caracteristicas dos circuitos destes alimentadores estdo

especificadas nos detalhes de quadro de cargas conforme projeto.

Todos os postes metalicos propostos deverdo ser revestidos e pintados com tinta anti-
corrosdo a base de 6xido de ferro / zarcéo. Para evitar a agdo da maresia e seu precoce
enferrujamento.

7.6.6.1 DESCRIGAO DAS LUMINARIAS

Luminaria tipo chapéu chinés 150W: luminaria em aluminio e vidro, tipo chapéu-chinés,
com coluna tronco conica em aco galvanizado, marca Schreder, modelo RUBI, com [ampada
de vapor metalico a alta pressdo de 150W/220V; sua base tera flange para fixagdo com furos

para chumbador de @1/2", e caixa de alvenaria com dimensdes de 30x30x50cm.

Observacdo: Deve-se ter cuidado especial com o descarte das luminarias-a serem

substituidas. b f/ <
As lampadas, sendo de Vapor de Mercurio, Vapor de Soédio ou de Vapofes. Metalicos
possuem mercurio em seu interior. Por este motivo, sdo classificadas como residuos

v
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perigosos (Classe 1) pela norma NBR 10.004/04 (ABNT, 2004). Diante disso, devem ser
destinadas para a reciclagem, para a recuperacao do mercrio e de outros elementos nelas
contidos para posterior reutilizacso, evitando a contaminagéo do solo. O aluminio, o vidro e o
PO de fésforo podem ser reaproveitados tanto na construgcéo de novas lampadas como na
producdo de outros produtos. O restante do material descontaminado, que nio puder ser
reciclado, pode ser disposto em aterro de lixo comum. (PROCEL, 2004). Os outros
componentes ndo apresentam maiores riscos de contaminagéo e, a maior parte, pode ser
reciclada.

7.6.7 SISTEMA DE ATERRAMENTO

Todas as pegas metalicas nao energizadas serdo aterradas (postes, luminarias, reatores,
etc). Neste projeto todos os postes metalicos terdo hastes de aterramento que serdo
interligadas através de cabo isolado na cor verde com a secgéo indicada no projeto. Este
cabo devera ser interligado a malha de aterramento da ESCELSA e ao neutro que provém do
ponto de entrega da ESCELSA, configurando o esquema de aterramento TN-S da norma
NBR 5410, ver desenho diagrama trifilar do quadro de comando.

7.6.8 CONSIDERACOES GERAIS

Devera ser mantida no canteiro de servigos, em bom estado, uma cépia dos desenhos e
especificagbes para devido acompanhamento por parte da Fiscalizacéo.

O CONTRATADO se responsabilizara pelo registro das modificagdes de projetos realizados
em obra: “as built".

Serao observadas na execugdo das instalagbes todas as recomendagdes da Associagdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) e as especificagbes dos fabricantes dos materiais

quanto as seu modo de aplicacéo, além dos termos de homologacao da PM de Sooretama.
Os termos de homologacéo e especificacdo serdo fornecidos pela PM de Sooretama aos
responsaveis pela fiscalizagéo e execugéo apés solicitacio para sua utilizacao.

7.6.8.1 LANGAMENTO E PUXAMENTO DE CABOS / IDENTIFICAGAO DE CIRCUITOS

Os circuitos deverao ser identificados nos condutores através de anilhas com letras de A a Z

e numeros de 0 a 9 que identificardo o circuito e o quadro na qual pertence o condutor e fitas

coloridas que identificardo a fase do condutor. Estas identificactes devel_ljéo ser feitas-na

saida do quadro, nos pontos de derivagio e caixas de passagem. m-x(, \i/

Para identificagéo, dos cabos de qualquer secgdo, serdo utilizadas anilhas de cabo secgéo -

Bmm? presa ao cabo com abragadeira de nylon, facilitando desta forma a instalagéo desta
identificacéo durante a obra. )/
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No caso dos condutores serem puxados por método mecanicos, ndo deverdo ser submetidos
a tragéo maior que a permitida pelo fabricante do cabo.

O langamento e enfiacdo dos cabos deverdo ser efetuados com os mesmos acondicionados
em bobinas de madeira, posicionadas de modo a girar liviemente sobre cavaletes metalicos.

Para facilitar o langamento/puxamento dos cabos deverio ser usados produtos que facilitem
este trabalho, tais como, talco, vaselina ou outros produtos lubrificantes que ndo danifiquem a
isolagdo dos cabos.

7.6.8.2 EMENDAS E CONEXOES

As emendas deverdo ser executadas apos o processo de lancamento dos cabos, néo

podendo ser submetidas aos esforgos mecanicos de puxamento dos mesmos.

Nas redugdes de bitola dos cabos e emendas diretamente enterradas, dever&o ser utilizados
conectores tipo parafuso fendido “Split Bolt” envolvidos com capa protetora em polietileno
reticulado termo contratil recoberto ou com uma camada de fita isolante de auto fusdo e apos
esta camada de fita isolante 3M 33+.

Nas emendas com fita isolante e fita auto fuséo deverao ser feitas camadas com pelo menos
quatro passadas de cada fita na area a ser isolada.

7.6.8.3 AQUISIGAO DE MATERIAIS E EQUIPAMENTOS
Todos os equipamentos e materiais deverdo ser novos, de primeira utilizag&o.

A aquisicdo dos equipamentos e materiais devera ser efetuada junto a fornecedores
tradicionais, dando-se preferéncia aos que tenham fabricacdo em série, de modo a facilitar a
reposicéo de pegas e componentes.

7.6.8.4 SUPORTES METALICOS

Todos os elementos metalicos deverdo ser galvanizados por imersdo a quente com valor
medio de 85 microns de 6xido de zinco, apés jateamento e tratamento anticorrosivo.

Apoés galvanizagao os postes deverdo receber acabamento em pintura automotiva em cor a
ser definida pela FISCALIZAGAO, sobre base apropriada para uso sobre ago galvanizado.
7.6.8.5 EXECUGAO/ACEITAGAO DAS OBRAS

A execucdo da obra sera realizada de acordo com as especificacbes apresentadas em

projeto, lista de material e memorial descritivo.

v
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7.6.9 APRESENTACAO

Apresenta-a seguir, o Projeto de Instalagées Elétricas em formato A1 e/ou A3 (ABNT), o
resultado do levantamento executado.
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vedidor polffésico 41KW PADRAO ESCELSA <k 1
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Item DESCRIGAO DE MATERIAL o wdagBo da bomacha 1/4°
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01 ondutor de Cobre EPR 90" Classe 2 — 50mm? NTASENG
02 abegote em Aluminio @1 1/2" :{\’g X, Dis (6) COM NIPLE, BUCHAS E ARRUELAS DE ACABAMENTO NA CHAPA
03 rame de ucopqzv;r;izado n* 1121/BWG ;"&ﬁ.\m Nfghtz);
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PELD PERFIL ‘L' (4) € FIXAR A FITA NO POSTE
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10 puva de PVC Rigido — @1 1/2" N
11 Curva de PVC Rigido @1 1/2"
12 gixa_de Passagem — Dimensdes Conforme o Projeto K
13 abo_de cobre isolado de cor verde — 16mm? I
14 aste de Terra Circular — 5/8" X2,4M — 254 microns
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8 ORCAMENTO

Apresenta-se a seguir o Orgamento para implantagdo do Projeto Executivo de Pavimentacao,
Drenagem e Reurbanizacdo da Pragca da Biblia (Sooretama/ES), atendendo aos
procedimentos gerais estabelecidos no “Manual de Obras Publicas — Edificagées — Praticas
da SEAP”, do Tribunal de Contas do Estado do Espirito Santo, e considerando: (i) data-base:
Janeiro de 2017, (ii) BDI: 29,63%; (iii) Leis sociais: 128,33%.

Foram adotadas como referenciais de precos unitarios as tabelas listadas a seguir, que estdo
dispostas em ordem de preferéncia de utilizagéo:

e Tabela do Departamento de Estradas de Rodagem do Estado do Espirito Santo
(DER/ES) com data-base de Janeiro de 2017;

e Tabela do Instituto de Obras Publicas do Estado do Espirito Santo (IOPES) com data-
base de Janeiro de 2017;

e Composigdes Analiticas de Custos Unitarios para os itens ndo constantes na(s)
tabela(s) de referéncia anterior(es), elaboradas com os itens/unidades/precos unitarios
de materiais/mao de obralequipamentos/servicos auxiliares das tabelas referenciais

supracitadas ou cotacdes de mercado.
O Orgamento € composto pelos itens relacionados abaixo e apresentados na sequéncia.
e Resumo de Orgamento;
e Planilha Orgamentaria,;
* Memorial de Calculo;
e Composicdes Analiticas de Precos Unitarios;
e Cotacoes de Mercado;

e Cronograma Fisico-Financeiro.

VOLUME UNICO - RELATORIO DO PROJETO
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8.1 RESUMO DE ORCAMENTO

VOLUME UNICO - RELATORIO DO PROJETO



12| \}\/

29'655°695 $M Y10l 01snod

vr'oLLze %866'E Y201 OYIVHLSININGY b
SE'€L6'Z9 %SG0'LL vOI1and OyIvNINNTI (]!
Se'zseve %8 ¥ ANNOYIAY T 60
ZL'8€8°LL %L9'EL TYNOIONNS YVIN3AYOY| 80
ve'Ley Ll %90'C OldyIMIgon L0
v9'o8y | %¥S'Z OWSIOVSIvd 90
Z1'299°9¢2 %GS' Ly OYIVLNIWIAYA S0
08'659'€Z %Sy W3DVYNIHa 0
82'6v0'L %810 WIDVYNITdVHEIL €0
88'657°6S %bL'6 SvyavyILIy 3 SIQIOW3A zo
0¥'000°€E %BL'S SIYYNININFYd SOOIAY3S L0

($d) s340TVA % ovaros3aa 3Ll
Q/6£8°2-83 :¥3HD OQVHOVIN VHIZ¥3d ¥3937) ‘VLSILNINVYIHO0

elaeyuabug
JO3LNVAVY ©

‘VIHOLTINSNOD

S3/VINV.LIVOO0S - I¥DITV V.LSIA VAINIAY :1¥201

vITg8]g Vd VIVid VA OYIVZINYEENIY 3 WIDYNINA ‘'OYIVINIWIAYL :VHE0
YINY.LIYOOS 3a TVdIDINNN YHNLIZ43¥d

OLN3INVIHO 30 OWNS3Y




@ AVANTEC
Engenharia

8.2 PLANILHA ORGAMENTARIA

VOLUME UNICO - RELATORIO DO PROJETO
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