PREFEITURA MUNICIPAL DE SOORETAMA-ES
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO
52 ETAPA DE ESTUDOS NAO PRESENCIAIS- ENSINO FUNDAMENTAL ANOS INICIAIS — 1° ANO
ENGAJADOS E CONECTADOS (Junho)
ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS — PERIODO 10/06 A 09/07

g
AN
mibldd]o
ESCOLA: EMEF CHUMBADO
ALUNO(A):
PROFESSOR(A): Elanea Maria F. Delarmelina TURMA: 1°ano TURNO: Vespertino
PROFESSORA DE ARTE: Gisseli Felix de Souza Oliveira
PROFESSORA DE EDUCACAO FiSICA: Jhoaria Nataly dos Santos Neves

Senhores Pais e/ou Responsaveis

A apostila de atividades foi produzida por professores do 1° ano, contendo atividades
direcionadas as criancas que contardo com a colaboragdo da familia por meio da
comunicacgao tecnoldgica e outros, por onde as duvidas poderdo ser sanadas, desta
maneira ocorrera a avaliagdo mediante a troca de informacdes entre a familia e
professores e posteriormente com o retorno das aulas presenciais.

Contamos com a colaboracéo da familia na organizacao de uma rotina de estudos para
melhor ajudar as criangas.

AGRADECEMOS a vocés PAIS e/ou RESPONSAVEIS que tem participado com
dedicagéo e respeito ao nosso trabalho, dando o retorno e compartilhando por meio da
comunicacdo tecnoldgica e outros a troca de conhecimentos, experiéncias e parceria
conosco neste tempo de reinventar a educacéo.

SOORETAMA-ES
2021




1°DIA [ [ LINGUA PORTUGUESA

HABILIDADE - (EFO1LP16) LER E COMPREENDER, EM COLABORACAO COM OS COLEGAS E COM
A AJUDA DO PROFESSOR, QUADRAS, QUADRINHAS, PARLENDAS, TRAVA - LINGUAS, DENTRE
OUTROS GENEROS DO CAMPO DA VIDA COTIDIANA, CONSIDERANDO A SITUACAO
COMUNICATIVA E O TEMA/ASSUNTO DO TEXTO E RELACIONANDO SUA FORMA DE ORGANIZACAO
A SUA FINALIDADE.

1- LEIA A QUADRINHA ABAIXO:

A LETRA E E MESMO ESPERTA
 E TAMBEM MUITO ELEGANTE
'PARA ALCANCAR A ESTRELA
POS A ESCADA NO ELEFANTE!

SABEL CHIETIMA S, B0AKRES

HABILIDADE- EF01LP12 RECONHECER A SEPARACAO DAS PALAVRAS, NA ESCRITA, POR
ESPACOS EM BRANCO.

A- CIRCULE NA QUADRINHA AS PALAVRAS QUE COMECAM COM A LETRA E.
B- ESCREVA-AS NA ORDEM ALFABETICA.

C- PINTE OS ESPACOS ENTRE AS PALAVRAS.
D- QUANTAS PALAVRAS TEM A QUADRINHA?
2- FORME FRASES COM AS PALAVRAS ABAIXO.
ESCOLA

ESTRELA

HABILIDADE- EF01LP17 PLANEJAR E PRODUZIR, EM COLABORAGCAO COM OS COLEGAS E COM A
AJUDA DO PROFESSOR, LISTAS, AGENDAS, CALENDARIOS, AVISOS, CONVITES, RECEITAS,
INSTRUCOES DE MONTAGEM E LEGENDAS PARA ALBUNS, FOTOS OU ILUSTRACOES (DIGITAIS OU
IMPRESSOS), DENTRE OUTROS GENEROS DO CAMPO DA VIDA COTIDIANA, CONSIDERANDO A
SITUACAO COMUNICATIVA E O TEMA/ASSUNTO/FINALIDADE DO TEXTO.

3- LISTE PALAVRAS COM AS INICIAIS ABAIXO:
E ES ER




] (D

HABILIDADE- (EFO1LP11) CONHECER, DIFERENCIAR E RELACIONAR LETRAS EM FORMATO
IMPRENSA E CURSIVA, MAIUSCULAS E MINUSCULAS.

Pinte os espagos que tém pontinhos e descubra dois animais
muito felizes.

Milton Camargo




22DIA || LINGUA PORTUGUESA

| IRAVAID® O MDA @D O RETRA R

A FOCA FIFI
FICOU FURIOSA
COM O FURAO FAISCA
QUE FOLGADO FURTOU
O FIGO E O FEIJAO
QUE ELA FELIZ

FOI A FEIRA COMPRAR!
ISABEL CRISTINA S. SOARES

1 - CIRCULE NO TRAVA-LINGUA TODAS AS PALAVRAS
INICIADAS COM A LETRA F.

FIGO CAJU FRAMBOESA FIGO

3- LISTE PALAVRAS COM AS INICIAIS ABAIXO:
F FR FL

4- CIRCULE O NOME CORRESPONDENTE A FIGURA.

( N 3 )
FOGO FEIJAO
FOCA -~ FELIZ
FOGE — FERRO
2\




5- COMPLETE A CRUZADINHA.

CRUZADINHA
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[ i FADA
. - FEIJAD
FIGO

FITA

EE — FOGO
) FOCA
] | FUSCA

i N >

ACHE NO CACA-PALAVRAS AS 3 PALAVRAS ABAIXO QUE COMECAM

coM ALETRA F:

FADA

FACA it o INTF A D A
FERA L
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COMPLETE AS PALAVRAS!
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|/ LINGUA PORTUGUESA

A- PINTE OS ESPACOS ENTRE AS PALAVRAS.
B- CIRCULE AS PALAVRAS QUE COMECAM COM A LETRA
G.
C- QUANTAS PALAVRAS TEM A QUADRINHA?
D- FORME FRASES:
ELA ESTA NO GAVIAO GAVIAO
NA GIRAFA E NO GAMBA
NO GALINHA E NA GAIVOTA GALINHA
E NO GATO ANGORA.
@g&% GATO
'{ﬁ 4
o
o
2R\ |
i
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PINTE AS FIGURAS QUE COMEGCAM COM A LETRA INDICADA NA F’AGIH.&
E ESCREVA SEUS NOMES NAS LINHAS.




4°DIA__ | | LINGUA PORTUGUESA/ PAES

ATIVIDADES DO PAES

HABILIDADE —(EF01LP02/ES) ESCREVER, ESPONTANEAMENTE OU POR DITADO, O PROPRIO
NOME, PALAVRAS E FRASES DE FORMA ALFABETICA USANDO LETRAS/GRAFEMAS QUE
REPRESENTEM FONEMAS.

APROPRIACAO DA ESCRITA

BOA TARDE! NOS JA ESTUDAMOS SOBRE O NOSSO NOME, DA IMPORTANCIA QUE ELE POSSUI NA
VIDA DE CADA UM DE NOS. AGORA IREMOS FAZER VARIAS ATIVIDADES DE REVISAO PARA VOCE
FICAR CRAQUE NA ESCRITA DE SEU NOME.

LIVRO DO PAES CAPA ROXA (VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 01)

ATIVIDADES 1, 2 E 3 PAGINA 32.

ATIVIDADES 1, 2 E 3 PAGINAS 35 E 36.

OBSERVAGAO (NO LUGAR DA FICHA CONSULTAR A CERTIDAO DE NASCIMENTO).

5° DIA / / LINGUA PORTUGUESA / PAES

LIVRO DO PAES CAPA ROXA (VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 01)
CONTINUAGCAO DAS ATIVIDADES SOBRE O NOME.

ATIVIDADE 1 LETRAS A E C. ATIVIDADE 3 PAGINA 37.

ATIVIDADE 2 PAGINA 40.

ATIVIDADES 3 E 4 PAGINA 41

HORA DA LEITURA'!

>SENHOR RESPONSAVEL, GRAVE UM AUDIO OU VIDEO DA CRIANCA LENDO ESSA FICHA
DE LEITURA E ENVIE VIA WHATSAPP, FICAREI AGUARDANDO ANSIOSA! PODE SER NO
PRIVADO OU NO GRUPO DA TURMA.

LETRA G) _
GA GE Gl GO GU

- P - .r;
Uisll, O GATO GULOSO '

s
g

Wi

O GATO GUGU GOSTA DE GROSELHA
E GOIABA. tict

GUGU E TAD GULOSO QUE BEBEU fDDG E
FICOU ENJOADO.

L

| I.'I"II.:1:.‘I. .

GATA GOTA GOLE
e BRSBTS  BAETR
""" GAlOLA  GOL  BGAS




6° DIA / / ARTE

OBJETO DE CONHECIMENTO: DIVERSAS LINGUAGENS

HABILIDADES : (EF15AR24-01/ES) CARACTERIZAR E EXPERIMENTAR BRINQUEDOS, BRINCADEIRAS,
JOGOS, DANCAS, CANCOES E HISTORIAS DE DIFERENTES MATRIZES ESTETICAS E CULTURAIS.

ARTE

IVAN CRUZ, E UM ARTISTA BRASILEIRO TEM 72 ANOS, MORA EM CABO FRIO E JA POSSUI MAIS DE
600 OBRAS ENTRE PINTURAS E ESCULTURAS QUE REMETEM AS BRINCADEIRAS DE INFANCIA.
DURANTE A QUARENTENA, O ARTISTA PASSOU A PUBLICAR VIDEOS E ENSINAR A CRIAR
BRINQUEDOS COM MATERIAIS FACEIS E QUE PODEM SER FEITOS POR TODA A FAMILIA.

O ARTISTA ADORA USAR AS CORES PRIMARIA EM SUAS OBRAS E DEIXANDO ASSIM BEM MAIS
ALEGRES E CHAMATIVAS.

1- AGORA E COM VOCE! USE A SUA CRIATIVIADE E CRIE DESENHOS BEM BONITOS E NAO
ESQUECA DE COLORIR COM AS CORES PRIMARIAS QUE SAO : AMARELO, AZUL E VERMELHO.




2 - PINTE A OBRA BRINCADEIRA DE CRIANCA DE IVAN CRUZ COM CAPRICHO.

!

(@g\_:

3- NESSA OBRA, O AUTOR REPRESENTA CRIANGAS BRINCANDO DE AMARELINHA. AGORA E
SUA VEZ, NO ESPACO ABAIXO, DESENHE A BRINCADEIRA QUE VOCE MAIS GOSTA.

7° DIA / / HISTORIA

HABILIDADE - (EFO1HIO3/ES) DISTINGUIR OS SEUS PAPEIS E RESPONSABILIDADES
RELACIONADOS a COMUNIDADE, POSICIONANDO-SE DE FORMA RESPONSAVEL NOS ESPACOS
PUBLICOS E PRIVADOS, RECONHECENDO-SE PARTE DAS ACOES QUE TRANSFORMAM E
MELHORAM O MUNDO AO DESENVOLVER DIVERSOS PAPEIS SOCIAIS DE FILHOS, ALUNO,
CIDADAO, CICLISTA, PEDESTRE E PASSAGEIROS. IDENTIFICANDO E VALORIZANDO OS DIVERSOS
PROFISSIONAIS DE PAPEIS EXERCIDOS NA FAMILIA, ESCOLA E COMUNIDADE. (HD)




VIVEMOS EM GRUPO

1- EMBORA FAGCAMOS ALGUMAS COISAS SOZINHOS, NOSSO MODO DE VIVER E EM GRUPO.
VIVEMOS EM SOCIEDADE, VOCE AGORA ESTA ESTUDANDO SOZINHO(A) EM CASA. NA ESCOLA,
VOCE ESTUDA COM SEUS COLEGAS E TODOS NOS PRECISAMOS DO TRABALHO DOS
PROFESSORES E DOS FUNCIONARIOS, CADA GRUPO TEM SUAS REGRAS DE FUNCIONAMENTO E
NORMAS DE CONVIVENCIA.

A- OBSERVE A CENA QUE REPRESENTA A SALA DE AULA E RESPONDA:

B- QUANTAS CRIANCAS ESTAO NESTA CENA? |:|

C- QUANTAS PESSOAS ESTAO AO TODO NA SALA DE AULA?

i Figura 2em casa
Figura 1 SALA DE AULA

2- ALEM DA SUA FAMILIA, VOCE PARTICIPA DE VARIOS GRUPOS.

A- PINTE TODAS AS IMAGENS E MARQUE COM UM X OS GRUPOS NOS QUAIS VOCE ESTA
INSERIDO.

AMI

ESCOLA CLUBE GOS

8°DIA |/ |/  HISTORIA

HABILIDADE - (EFOLHIO3/ES) DISTINGUIR OS SEUS PAPEIS E RESPONSABILIDADES

RELACIONADOS 4 COMUNIDADE, POSICIONANDO-SE DE FORMA RESPONSAVEL NOS ESPACOS
PUBLICOS E PRIVADOS, RECONHECENDO-SE PARTE DAS ACOES QUE TRANSFORMAM E
MELHORAM O MUNDO AO DESENVOLVER DIVERSOS PAPEIS SOCIAIS DE FILHOS, ALUNO,
CIDADAO, CICLISTA, PEDESTRE E PASSAGEIROS. IDENTIFICANDO E VALORIZANDO OS DIVERSOS
PROFISSIONAIS DE PAPEIS EXERCIDOS NA FAMILIA, ESCOLA E COMUNIDADE. (HD)
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AS REGRAS E TAREFAS DIARIAS NA VIDA DAS CRIANCAS
AS CRIANCAS TAMBEM TEM SUAS OBRIGACOES E PRECISAM ORGANIZAR O SEU TEMPO PARA
REALIZAR SUAS ATIVIDADES DIARIAS.

DEVEMOS SEGUIR UMA ROTINA, PARA QUE TENHAMOS UM MELHOR APROVEITAMENTO DO
NOSSO TEMPO E MAIS ORGANIZAGCAO NO NOSSO DIA A DIA. EM CADA GRUPO SOCIAL QUE
FAZEMOS PARTE, DEVEMOS OBEDECER AS REGRAS PARA QUE TENHAMOS UMA BOA
CONVIVENCIA COM AS DEMAIS PESSOAS.

1- PINTE OS RETANGULOS DE ACORDO COM A LEGENDA:
e AZUL — CORRETO
e VERMELHO - ERRADO

|:| SOMENTE OS ADULTOS DEVEM CUIDAR DAS TAREFAS DA CASA.
|:| APENAS A MAE DEVE FAZER TODO O SERVIGO DA CASA.
|:| OS FILHOS TAMBEM DEVEM AJUDAR NAS TAREFAS DO LAR.

2- VOCE CONTRIBUI FAZENDO ALGUMAS TAREFAS DIARIAS NA SUA CASA PARA AJUDAR A
MAMAE? QUAIS?

3- RELACIONE AS FIGURAS ABAIXO, NUMERANDO-AS DE ACORDO COM ALGUMAS TAREFAS
DIARIAS DAS CRIANCAS

1) DORMIR NO MINIMO 8 HORAS DIARIAS.
2) IR PARA ESCOLA.

3) TOMAR BANHO

4) ALMOCAR.

5) FAZER UM LANCHE.

6) FAZER O DEVER DE CASA.

11




9° DIA / / GEOGRAFIA

HABILIDADES- EFO1GEO02: IDENTIFICAR SEMELHANCAS E DIFERENCAS ENTRE JOGOS E
BRINCADEIRAS DE DIFERENTES EPOCAS E LUGARES.

(EI03EF02) INVENTAR BRINCADEIRAS CANTADA, POEMAS E CANCOES, CRIANDO RIMAS,
ALITERACOES E RITMOS.

BRINCADEIRAS ESQUECIDAS

ANA MARIA KOVACS

AMARELINHA, CHICOTE-QUEIMADO,
RODA-PIAO, ESCONDE-ESCONDE,
BOLA DE GUDE,

PEGA-PEGA, CANTIGAS DE RODAS,
COBRA-CEGA...

VOCE NAO SABE?

NAO APRENDEU?
POBRE CRIANCA DE HOJE,
TRANCADA NA SALA PRA VER TEVE...

A- COM A AJUDA DE UM FAMILIAR, COPIE DO POEMA AS BRINCADEIRAS QUE VOCE CONHECE.

B- CIRCULE NO POEMA, AS BRINCADEIRAS QUE VOCE NUNCA BRINCOU.
C- O TEXTO APRESENTA BRINCADEIRAS:

() ANTIGAS

( )ATUAIS

D- QUANTAS BRINCADEIRAS APARECE NO TEXTO?

E- SEGUNDO O TEXTO, COMO AS CRIANCAS DE HOJE SE DIVERTEM?

12




10° DIA / / GEOGRAFIA

HABILIDADE- EFO1GEOQO2: IDENTIFICAR SEMELHANCAS E DIFERENCAS ENTRE JOGOS E
BRINCADEIRAS DE DIFERENTES EPOCAS E LUGARES.

B BRINQUEDOS
ANTIGAMENTE AS CRIANCAS NAO TINHAM TANTOS BRINQUEDOS COMO AS DE HOJE,
POR ISSO, TINHAM QUE USAR A CRIATIVIDADE PARA CRIA-LOS.

ATUALMENTE, COM OS AVANCOS DA MODERNIDADE, A TECNOLOGIA TROUXE
BRINQUEDOS QUE NAO EXIGEM A CRIATIVIDADE DAS CRIANCAS, POIS ELAS JA ENCONTRAM
TUDO PRONTO.

OS BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS DE ONTEM E HOJE

A- LIGUE AS BRINCADEIRAS AOS SEUS RESPECTIVOS NOMES.

PIQUE-PEGA

COBRA-CEGA

AMARELINHA

PULAR ELASTICO

BRINCADEIRAS

TEM BONECA DE FITAS:
BERENICE
E PURA MEIGUICE.
CIDA E CAROLA
BRINCAM DE BOLA.
SANDRA E REBECA
JOGAM PETECA.
SONINHA

13




BRINCA DE CASINHA.
RUI E RENATO
DE CAO E GATO.
JOSELIA
JOGO-DA-VELHA.
MELISSINHA
DE AMARELINHA.

E EU,
APOSTANDO CORRIDA
COM A JANETE.

GRACA BATITUCI

A- LISTE OS NOMES DOS BRINQUEDOS QUE VOCES ENCONTRARAM NO TEXTO.

B- QUAIS AS BRINCADEIRAS DO POEMA QUE VOCE NAO CONHECE?

C- ILUSTRE A SUA BRINCADEIRA PREFERIDA.

11° DIA / / EDUCACAO FiSICA

HABILIDADE: (EFO1EF07) Conhecer e experimentar movimentos basicos da ginastica geral (equilibrios,
saltos, giros, rotacdes, acrobacias, com e sem materiais), de forma individual e em pequenos grupos,

adotando procedimentos de seguranca.

ATIVIDADE 1 - NOSSA PRIMEIRA ATIVIDADE SERA UM “ALONGAMENTO HISTORIADO” PARA
IRMOS AQUECENDO E ACORDANDO NOSSO CORPO. VAMOS LA, PENSE QUE VOCE E UMA
SEMENTINHA BEM PEQUENININHA (PECA PARA QUE A CRIANCA FIQUE AGACHADA ABRACANDO

14




OS JOELHOS), ESSA SEMENTINHA CAIU NO CHAO E COMECOU A BROTAR (PECA PARA A CRIANCA
FAZER UM MOVIMENTO, SEM SOLTAR OS JOELHOS, DE BALANCEAR O CORPO COM AS COSTAS
NO CHAO, COMO UM PENDULO); DE REPENTE COMECOU A NASCER UM BROTINHO (PECA PARA
A CRIANCA LEVANTAR UM BRACO SEM ESTENDER AS PERNAS), DEPOIS NASCEU OUTRO
BROTINHO (LEVANTAR O OUTRO BRACO), DEPOIS A PLANTINHA FOI CRESCENDO (COMECAR A
FICAR DE PE BEM LENTAMENTE) E FICOU BEM GRANDONA (FICAR NAS PONTAS DOS PES),
QUANDO DE UMA HORA PARA OUTRA VEIO UM VENTO E BALANCOU AS FOLHAS DA PLANTA
(PEDIR PARA A CRIANCA BALANCEAR O TRONCO PARA OS LADOS COM OS BRACOS ESTICADOS
PARA CIMA FICANDO COM OS PES PARALELOS, COMO UMA PLANTINHA BUSCANDO O SOL).
DEPOIS DE SUPORTAR TODA AQUELA VENTANIA NOSSA PLANTINHA FICOU BEM VELHINHA E
COMECOU A VERGAR OS GALHOS (PEDIR PARA A CRIANCA TENTAR TOCAR O CHAO COM AS
MAOS SEM DOBRAR OS JOELHOS) E SOLTOU UMA SEMENTINHA NO CHAO (PEDIR PARA A
CRIANCA AGACHAR NOVAMENTE).

ATIVIDADE 2 - “OUVI NA RADIO” E O NOME DA NOSSA BRINCADEIRA. NESSA BRINCADEIRA
COMBINAREMOS ALGUNS MOVIMENTOS QUE SERAO FEITOS. QUEM FOR CONDUZIR A
BRINCADEIRA IRA DIZER: - HOJE EU OUVI NA RADIO QUE TODO MUNDO IRIA ANDAR DE UM PE SO.
ENTAO A CRIANGA DEVERA ANDAR DE UM PE SO ATE A PROXIMA INSTRUCAO. PODEMOS CRIAR
VARIOS MOVIMENTOS; POR EXEMPLO: ANDAR COMO CACHORRO, PULAR IGUAL SAPO, ANDAR
PARA TRAS, PULAR COM PES JUNTOS, RASTEJAR COMO LAGARTA, SEMPRE EXPLORANDO O
CORPO. O IMPORTANTE E SEMPRE FALAR: - “HOJE EU OUVI NA RADIO” E SO DEPOIS PEDIR O
MOVIMENTO. O TEMPO DE FICAR EM CADA MOVIMENTO VAI DEPENDER DO DESENVOLVIMENTO
MOTOR DE CADA CRIANCA.

ATIVIDADE 3 - LEMBRA-SE DA ATIVIDADE 1, A DA PLANTINHA? PEGUE UMA FOLHA EM BRANCO E
ALGUMA COISA PARA DESENHAR, LAPIS DE COR OU GIZ DE CERA OU LAPIS NORMAL. DESENHE
AS POSICOES QUE SEU CORPO FICOU ENQUANTO BRINCAVA DE SER ARVORE. FACA UM
DESENHO BEM BONITO E CAPRICHADO.

ATIVIDADE 4 -VAMOS COLOCAR A LETRA INICIAL DE CADA DESENHO PARA DESCOBRIR O NOME
DOS APARELHOS DE GINASTICA QUE A MAGALI ESTA USANDO.

12° DIA / / MATEMATICA

HABILIDADE - (EFO1MAO3/ES) ESTIMAR E COMPARAR QUANTIDADES DE OBJETOS DE DOIS
CONJUNTOS (EM TORNO DE 20 ELEMENTOS), POR ESTIMATIVA E/OU POR CORRESPONDENCIA
(UM A UM, DOIS A DOIS) PARA INDICAR “TEM MAIS”, “TEM MENOS” OU “TEM A MESMA
QUANTIDADE”, COM OU SEM O USO DE MATERIAL MANIPULAVEL COMO SUPORTE, TAIS COMO
QVL, MATERIAL DOURADO, ABACO, ETC. (HD)

SINAIS MATEMATICOS : = (IGUAL) ou # (DIFERENTE)
1. USE O SINAL DE = (IGUAL) OU O SINAL DE # (DIFERENTE), CONFORME A QUANTIDADE

DE PONTOS.
® ° S \‘ a°
7 ’
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2. USE = (IGUAL) OU # (DIFERENTE) CONFORME A QUANTIDADE DE ELEMENTOS

3. CONTE OS DOMINO, ESCREVA AS QUANTIDADE DE BOLINHAS E USE O SINAL DE =OU #.

o . &+ B
& & L
g 'Ill | - |

B
1 _ [ L1_[1 [J_[C1

[1_C1 [1_C1 [J1_L[C1

4. COMPARE OS NUMERAIS E USE O SINAL DE = OU #

3 2 8 1 1 12 21
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5. USE CORRETAMENTE OS SINAIS DE = (IGUAL) E # (DIFERENTE)

a
=

13°DIA / / MATEMATICA

HABILIDADE - (EFO1MAO3/ES) ESTIMAR E COMPARAR QUANTIDADES DE OBJETOS DE DOIS
CONJUNTOS (EM TORNO DE 20 ELEMENTOS), POR ESTIMATIVA E/OU POR CORRESPONDENCIA
(UM A UM, DOIS A DOIS) PARA INDICAR “TEM MAIS”, “TEM MENOS” OU “TEM A MESMA
QUANTIDADE”, COM OU SEM O USO DE MATERIAL MANIPULAVEL COMO SUPORTE, TAIS COMO
QVL, MATERIAL DOURADO, ABACO, ETC. (HD)

1- USE OS SINAIS MAIOR (>), MENOR (<) E IGUAL (=).

17




2- COMPLETE OS ESPACOS COM OS NUMEROS CORRESPONDENTES:

3+____ = 4 34+____ = 4
l1+_ = 3 \ -' 1+ = 3
5+_ =7 54+_ = 7
6+ _ =12 6+ _ =12

3- COMPLETE COM OS SINAIS MAIOR (>), MENOR (<) E IGUAL (=).

Maior @ |
Q Coloca os sinais. Menor @ ﬁ ﬁ
e O] BB

w
S T N

S W
N~

0000

2+ 2|

2+ 4l
3+ 5]
4+ 1|=

HABILIDADE - (EFO1IMAO1/ES) UTILIZAR O SIGNIFICADO DE NUMEROS NATURAIS COMO
INDICADOR DE QUANTIDADE OU DE ORDEM EM DIFERENTES SITUACOES COTIDIANAS E
RECONHECER SITUACOES EM QUE OS NUMEROS NAO INDICAM CONTAGEM NEM ORDEM, MAS
SIM CODIGO DE IDENTIFICACAO, TAIS COMO DOCUMENTOS PESSOAIS, CODIGOS PRESENTES EM
CONTAS DE AGUA OU LUZ OU ATE MESMO CODIGOS DE BARRAS EM CONTAS. (HD)

e ORGANIZE OS NUMEROS ABAIXO EM ORDEM CRESCENTE:

J

—

18




e AGORA, OBSERVE OS NUMEROS DENTRO DOS BALOES E ESCREVA NA ORDEM
DECRESCENTE.

)| | G | | | e |G |G

e Coloque os numeros abaixo em ordem crescente e decrescente nos devidos lugares.

crescente decrescente

ooy | e
oot JCc )| oo e ey

14° DIA / / MATEMATICA

HABILIDADE -(EFO1MAO6/ES) CONSTRUIR FATOS BASICOS DA ADICAO E SUBTRACAO, UTILIZA-
LOS EM PROCEDIMENTOS DE CALCULO PARA RESOLVER PROBLEMAS, COM ESTRATEGIAS
PESSOAIS (CALCULO MENTAL E REGISTRO) E NO CONTEXTO DE JOGOS E BRINCADEIRAS. (HE)

LEIA AS SITUACOES PROBLEMAS COM ATENCAO E RESOLVA-AS.

1. NUMA FAZENDA HAVIA 8 VAQUINHAS E 3 BOIS. QUANTOS ANIMAIS A FAZENDA TINHA
NO TOTAL?

R:
2. O AQUARIO DE ALICE POSSUI 5 PEIXINHOS DOURADOS E 4 PEIXES PALHACO.
QUANTOS PEIXES NO TOTAL ALICE TEM?

S——>
B,
ey
R:
3. PEDRO TEM 7 CARRINHOS E FABIO TEM 6. JUNTOS ELES TEM QUANTOS
CARRINHOS?
R:




4. LARA COMPROU UMA BONECA DE 9 REAIS E UMA BOLA QUE CUSTOU 5 REAIS.
QUANTO ELA GASTOU?

e CONTE AS FIGURAS E REGISTRE AS QUANTIDADES.

-~

Quantas borboletas ha no total? Cluantas frutas ha no total?

Ha borboletas. Ha frutas.

HABILIDADE - (EFO1MA21/ES) LER DADOS EXPRESSOS EM TABELAS E EM GRAFICOS DE
COLUNAS SIMPLES, COM FOCO NA IDENTIFICACAO, COMPARACAO E NOS CALCULOS BASICOS
DOS DADOS APRESENTADOS. (HE)

GRAFICO DOS SABORES

1. JULIA FEZ UMA PESQUISA COM SEUS COLEGAS PARA DESCOBRIR O SABOR DE GELATINA
DE QUE ELES MAIS GOSTAVAM. ELA COLOCOU O RESULTADO NO GRAFICO. OBSERVE O
GRAFICO ABAIXO E RESPONDA:

ot st
i & @ P B

.

P

= b od O~ DD
r

........... ﬂ

Morango Uva Laranja Llimdo Abacoxi

A) QUAL O SABOR PREFERIDO DOS ALUNOS?
B) QUAL O SABOR PREFERIDO POR UMA DEZENA DE ALUNOS?

C) QUANTOS ALUNOS PREFERIRAM MORANGO E UVA?
CALCULO
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D) QUANTOS ALUNOS PREFERIRAM LARANJA E LIMAO?

CALCULO

E) QUAL A DIFERENCA ENTRE A QUANTIDADE DE ALUNOS QUE GOSTAM DE UVA E
DE LARANJA?

CALCULO

15° DIA / / MATEMATICA

HABILIDADE -(EFO1MAO6/ES) CONSTRUIR FATOS BASICOS DA ADICAO E SUBTRACAO, UTILIZA-
LOS EM PROCEDIMENTOS DE CALCULO PARA RESOLVER PROBLEMAS, COM ESTRATEGIAS
PESSOAIS (CALCULO MENTAL E REGISTRO) E NO CONTEXTO DE JOGOS E BRINCADEIRAS. (HE)

HORA DE POR A CUCA PARA FUNCIONAR, VAMOS LA?
1. RITATINHA 10 LAPIS, MAS PERDEU 3. QUANTOS RESTARAM?

2. SEU JOAO LEVOU 9 BALOES PARA VENDER NA PRACA. NO MEIO DO CAMINHO 2
ESTOURARAM. QUANTOS BALOES SOBRARAM?

3. ATURMA DO 1° ANO TEM 15 MENINOS. MAS HOJE, 5 FALTARAM. QUANTOS MENINOS
FORAM PARA A ESCOLA?

-
-
<
]
<
Y
<
13
o
<
4
£

¥
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4. TIAGO COMPROU 6 BRIGADEIROS. ELE JA COMEU 4. QUANTOS BRIGADEIROS AINDA
RESTAM?

R:

HABILIDADE - (EFO1IMA21/ES) LER DADOS EXPRESSOS EM TABELAS E EM GRAFICOS DE
COLUNAS SIMPLES, COM FOCO NA IDENTIFICACAO, COMPARACAO E NOS CALCULOS BASICOS
DOS DADOS APRESENTADOS. (HE)

e OBSERVEO GRAFICO DE ROUPAS ARRECADADAS PELAS CRIANGCAS E RESPONDA AS
QUESTOES A SEGUIR.

ROUPAS ARRECADADAS

-
=]

== K W & th @& ~ @ O

[N W WY
L a1

[ Y
L a3

QUANTAS A MENOS
| QUE ? [:] .

PR

.
L e a1

[ A
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16° DIA / / MATEMATICA

HABILIDADE -(EFO1MAO4/ES) CONTAR, ORDENAR E AGRUPAR A QUANTIDADE DE OBJETOS DE
COLECOES ATE 100 UNIDADES E APRESENTAR O RESULTADO POR REGISTROS VERBAIS E
SIMBOLICOS, EM SITUACOES DE SEU INTERESSE, COMO JOGOS, BRINCADEIRAS, MATERIAIS DA
SALA DE AULA, ENTRE OUTROS. (HE)

CASCAQ E CEBOLINHA POSSUEM MUITOS BRINQUEDOS.
VAMOS CONTAR QUANTOS TIPOS DE BRINQUEDOS HA NA
ESTANTE E, EM SEGUIDA, COMFLETAR AS OPERACOES?




TERMOS FALTOSOS

(I Complete os fatos com os termos que faltam.

i +7 =9 4 + =8 |
7— =3 -7 =2
6—-4 = Q-2 =

+3 =38 2 + =7
5+ 4 = 3-— =3
—-2=6 -8 =0
+3 =9 7—5 =
—2 =7 -3 =
u._ J

i
|
i
|

Ha bolas. Ha peixinhos.
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17° DIA / / CIENCIAS

(EF01CIO1) - COMPARAR CARACTERISTICAS DE DIFERENTES MATERIAIS PRESENTES EM
OBJETOS DE USO COTIDIANO, DISCUTINDO SUA ORIGEM, OS MODOS COMO SAO DESCARTADOS
E COMO PODEM SER USADOS DE FORMA MAIS CONSCIENTE.

MATERIAIS DO COTIDIANO

NO DIA A DIA USAMOS OBJETOS QUE SAO FEITOS DE DIFERENTES MATERIAIS. VOCE JA
REPAROU NOS MATERIAIS USADOS NA SUA CAMA? E NO MATERIAL DA SUA ESCOVA DE DENTES?

CADA MATERIAL POSSUI SUA CARACTERISTICA. ELES PODEM SER:

DUROS: MATERIAIS RESISTENTES QUE SAO DIFICEIS DE RISCAR.

MALEAVEIS: MATERIAIS QUE VOCE PODE MOLDAR OU DOBRAR.

OPACOS: MATERIAIS QUE NAO PERMITEM QUE VOCE ENXERGUE ATRAVES DELES.
TRANSPARENTES: MATERIAIS QUE PERMITEM QUE VOCE ENXERGUE ATRAVES DELES.

YV VYV

ATIVIDADES
1- CIRCULE OS OBJETOS QUE VOCE UTILIZA TODOS OS DIAS.

2- LIGUE OS MATERIAIS AS SUAS CARACTERISTICAS.

o | MALEAVEL
C 7= U —
| —
PARENTE |
S e
| DURO

~

> O~PLASTICO, O VIDRO, O PAPEL E O METAL SAO TIPOS DE MATERIAL. VARIOS OBJETOS
SAO FEITOS DESSES MATERIAIS.
3- PINTE OS (¢) E ENCONTRE DOIS OBJETOS FEITOS DE METAL.

> QUAIS OBJETOS VOCE
[ ENCONTROU?
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18° DIA / / CIENCIAS

(EF01CIO1) - COMPARAR CARACTERISTICAS DE DIFERENTES MATERIAIS PRESENTES EM
OBJETOS DE USO COTIDIANO, DISCUTINDO SUA ORIGEM, OS MODOS COMO SAO DESCARTADOS
E COMO PODEM SER USADOS DE FORMA MAIS CONSCIENTE.

> NAS IMAGENS ABAIXO, PODEMOS VER A DIVERSIDADES DE MATERIAIS QUE SAO FEITOS OS
OBJETOS QUE FAZEM PARTE DA VIDA COTIDIANA. A ESCOVA DE DENTES QUE E FEITA DE
PLASTICO, A ALMOFADA DE TECIDO, O LAPIS DE MADEIRA, ENTRE OUTROS.

> QUAIS SAO OS MATERIAIS MAIS PRESENTES EM NOSSO DIA A DIA?
1- PENSE NO SEU DIA A DIA, DESDE O MOMENTO EM QUE VOCE ACORDA ATE O MOMENTO
EM QUE VOCE VAI DORMIR.
LISTE 5 OBJETOS QUE VOCE USA DURANTE ESSE TEMPO E DE QUE MATERIAL ESSES OBJETOS
SAO FEITOS (METAL, PAPEL, VIDRO, PLASTICO, BORRACHA, ETC).

N° OBJETO DO QUE E FEITO? (MATERIAL)

01

02

03

04

05

2- OBSERVE A ILUSTRAQAO DE ALGUNS OBJETOS ENCONTRADOS NA COZINHA, E ESCREVA
DE QUE MATERIAL E FEITO. ( METAL, VIDRO, PLASTICO, MADEIRA)

\n;;;
Y G
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Adaptada de https://novaescola.org.br/plano-de-aula/3221/caracteristicas-dos-materiais/novaescolaemcasa

19° DIA / / ENSINO RELIGIOSO

HABILIDADE- (EFO1EROS/ES) IDENTIFICAR E ACOLHER SENTIMENTOS, LEMBRANCAS, MEMORIAS
E SABERES DE CADA UM, PROMOVENDO UMA PARTILHA SOBRE LUGARES SAGRADOS,
ORGANIZACOES RELIGIOSAS E FESTAS RELIGIOSAS A PARTIR DA SUA REALIDADE.

1- SABEMOS QUE O AMOR E UM SENTIMENTO LINDO E ELE E A BASE PARA TERMOS UMA BOA
CONVIVENCIA EM TODOS OS AMBIENTES QUE FREQUENTAMOS, COM BASE NISSO VAMOS
USAR AS PALAVRAS CERTAS.

A) LEVE AS CRIANCAS ATE A ESCOLA ESCREVENDO DENTRO DOS CIRCULOS AS PALAVRAS QUE
VOCE CONSIDERA ADEQUADAS PARA UMA BOA CONVIVENCIA COM OS COLEGAS E
FUNCIONARIOS.

* CONSULTE AS PALAVRAS ABAIXO E ESCOLHA .

TeSCOLAL L

AMOR — RESPEITO - INDIFERENCA- BOA VONTADE- DESRESPEITO- SOLIDARIEDADE- AMIZADE-
ALEGRIA.
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https://novaescola.org.br/plano-de-aula/3221/caracteristicas-dos-materiais/novaescolaemcasa

20°DIA | | EDUCACAO FiSICA

Habilidade: (EFO1EF07) Conhecer e experimentar movimentos bdasicos da ginastica geral
(equilibrios, saltos, giros, rotacdes, acrobacias, com e sem materiais), de forma individual e em
pequenos grupos, adotando procedimentos de seguranca.

VAMOS COLOCAR A LETRA INICIAL DE CADA DESENHO PARA DESCOBRIR O NOME DOS
APARELHOS DE GINASTICA QUE A MAGALI ESTA USANDO.

GINASTICA RITMICA
‘JOGAR TUDO PRO ALTO E PEGAR DE VOLTA.”

SAD CINCO 0S5 APARATOS UTILIZADOS PELAS GIMASTAS MNESTA
MODALIDADE. A MAGALI ESTA USANDO A MACA. VAMOS COLOCAR A
LETRA IMICIAL DE CADA DESENHO PARA DESCOBRIR O NOME DOS
OUTROS APARATOS!

e

<o | Q2| | &
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HABILIDADE (EF12EF05-01/ES) EXPERIMENTAR E FRUIR, PREZANDO PELO TRABALHO COLETIVO
E PELO PROTAGONISMO, A PRATICA DE ESPORTES DE MARCA E DE PRECISAO, IDENTIFICANDO
OS ELEMENTOS COMUNS A ESSES ESPORTES E SEUS FUNDAMENTOS, EXPLORANDO
CAPACIDADES FiSICAS E MOTORAS POR MEIO DE ATIVIDADES LUDICAS E CRIATIVAS.
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