EMEF “PROFESSOR ALBERTO STANGE JUNIOR”

12 APOSTILA - 52 ANO

SEJAM BEM VINDOS!

ESTAMOS INICIANDO MAIS UM ANO LETIVO, MAS AINDA VIVENCIANDO UM MOMENTO DE PROPAGAGAO DA
COVID-19, ENTAO PARA DARMOS CONTINUIDADE AO APRENDIZADO, PREPARAMOS ESTAS ATIVIDADES QUE
DEVERAO SER REALIZADAS PELOS ESTUDANTES EM SEU ESPACO DE VIVENCIA.

SENHORES PAIS E/OU RESPONSAVEIS, CONTAMOS COM SUA COLABORACAO PARA AUXILIAR O ESTUDANTE
NA ORGANIZACAO DO TEMPO E NO CUMPRIMENTO DAS ATIVIDADES. ENTAO VAMOS LA!!

ALUNO (A): 52 ANO:

PROFESSORA:

SOORETAMA
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LINGUA PORTUGUESA
A girafa feliz

”‘Mrﬁww L— . i V—’Kiiﬂ) il
r—— |, ,\F_TLJ:JB
| T e
I L
| |
= I%“”Ld @% T
7y e 9 B
== — Y

Era uma vez uma floresta cheia de animais, tinha macaco, onca, elefante, ledo, girafa, passaros de todas as
cores... Todos eram amigos e viviam felizes, mas um dia a “girafa” amanheceu diferente! Ela sorria por todos os
cantos da floresta feliz da vida... Os animais comegaram a ficar curiosos, entdo o macaco que era o mais travesso da
floresta resolveu perguntar:

— Dona girafa por que a senhora estd tdo feliz?

Ela nada respondia apenas sorria...

O elefante também resolveu se meter, perguntou:

— Dona girafa porque a senhora esta tao feliz assim?

E novamente ela nada respondeu, apenas sorriu...

O ledo entdo disse: pra mim ela vai contar, pois eu sou o rei da floresta! Foi até dona girafa e perguntou com
a voz assustadora:

— Dona girafa porque a senhora sorri tanto? Qual & o motivo de tanta felicidade?

E mais uma vez ela nada respondia; apenas sorria. Os passaros que estavam voando por ali e ja sabiam o
segredo, morriam de rir da curiosidade dos outros animais. Foi entdo que um deles disse:

— Vai tu amigo passarinho e conta o motivo da felicidade de dona girafa. Entdo o passaro voou em cima de
uma enorme flor que estava ao lado de dona girafa, arrancou e que surpresa!

Por tras daquela flor enorme tinha um filhotinho de girafa que acabou de nascer, esse era o motivo de dona
girafa estar tao feliz, pois agora ela € mamae, e todos os animais ficaram felizes com a chegada do filhotinho.
Fonte: http://nadianeuropedagoga.blogspot.com/2011/05/historia-girafa-feliz.html (Adaptado)

ATIVIDADE 01. O texto lido é uma:
(A) noticia. (B) receita. (C) biografia. (D) conto.

ATIVIDADE 02. No texto, quem era o mais travesso da floresta?
(A) Ledo (B) Macaco (C) Passaros (D) Elefante

ATIVIDADE 03. Por que os animais da floresta acharam dona girafa diferente?
(A) Porque estava gorda.  (B) Porque estava triste. (C) Porque estava feliz. (D) Porque sentia dores.

ATIVIDADE 04. Qual era o grande motivo da felicidade da dona girafa?

ATIVIDADE 05. Quem contou o segredo da dona girafa?

ATIVIDADE 06. Como os animais reagiram ao saber do segredo da dona girafa?




ATIVIDADE 07. Complete as lacunas com seus respectivos pronomes. Se precisar, recorra ao texto.

(A) “ sorria por todos os cantos da floresta feliz da vida”.
(B) “... esse era o motivo de dona girafa estar tdo feliz, pois agora é mamae”.
(C)“...vai amigo passarinho e conta o motivo da felicidade de dona girafa”.
(D) “E mais uma vez nada respondia; apenas sorria.”.
ARTE

ATIVIDADE 01. Pinte o desenho usando cores secundarias.
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Um bimestre tem 2 meses; um trimestre tem 3 meses; e um semestre tem 6 meses;

MATEMATICA

MEDIDAS DE TEMPO

Uma década sdo 10 anos e um século sdo 100 anos.

ATIVIDADE 01. Agora responda:

A) Quantos meses sdo:

Unidade Corresponde a
1 dia 24 horas

1 semana 7 dias

1 quinzena 15 dias

1 bimestre

2 meses

1 trimestre

3 meses

1 quadrimestre

4 meses

1 semestre

6 meses

1 ano

365 dias ou 12 meses

1 década

10 anos

1 século

100 anos

1 milénio

1 000 anos

2 bimestres 3 trimestres 5 trimestres 8 bimestres
B) Quantos anos sdo:
6 semestres 2 décadas 3 séculos 5 séculos

ATIVIDADE 02. Claudio é sdécio de um clube. Ele pode pagar o clube anualmente ou em parcelas semestrais,

trimestrais, bimestrais ou mensais. Observe o carne que ele recebeu e calcule qual sera o valor da parcela:

PRIMAVERA CLUBE 2002 |

L

Claudio Janior

Parcela semestral: R$ 864,00

A) Qual o valor da parcela mensal que o Claudio paga no clube?

B) Qual o valor da parcela anual que o Claudio paga no clube?

C) Qual o valor da parcela trimestral que o Claudio paga no clube?




ATIVIDADE 03. Complete a cruzadinha com as dicas abaixo.
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Verticais Horizontais

1- Periodo de 5 anos.

2- Periodo de 7 dias.

3- Equivale a 3 meses.

4- Tem 100 anos.

5- Tem 60 minutos.

6- Periodo de 12 meses.
7- Composto de 2 meses.
8- Tem 60 segundos.

A- Composto de 24 horas.
B- Ano que tem 366 dias.
C- Composto de 30 dias.
D- Composto de 15 dias.
E- Unidade fundamental das medidas de tempo.
F- Composto de 1 000 anos.

G- Equivale a 6 meses.

H- Formado por dois anos.

ATIVIDADE 04. Estime seu tempo:

André gasta mais ou menos, 15 minutos para almogar. E vocé? Quantos tempo gasta, aproximadamente, para:
A) Almocgar?
B) Tomar banho?

C) Quanto tempo fica fazendo atividade por dia?

ATIVIDADE 07. Uma partida de futebol é dividida da seguinte maneira:
A) Ao todo, ha quantos minutos, em uma partida de futebol?
[ 1.2tempo: 45 minutos |

[ ntervlo 15 minuos |
B) Quando o juiz prorroga o 22 tempo, em 3 minutos, qual a duragdo do v l_z‘tempo 4 minmosJ
29 tempo? & . —)




MEDIDAS DE COMPRIMENTO
O metro é dividido em 100 pedacos do mesmo tamanho, chamado de centimetros.

1 metro =100 centimetros

Cada centimetro é dividido em 10 pedagos chamados milimetros.

1 metro = 100 centimetros = 1000 milimetros

Quando dividimos o metro em 10 pedagos do mesmo tamanho encontramos decimetros.
1 metro = 10 decimetros
1 decimetro = 10 centimetros

1 metro = 10 decimetros = 100 centimetros = 1000 milimetros

Medidas de comprimento

km—hm-—-dam—m-—-dm—cm—mm

km - quildmetro dm - decimeiro
hm - hectdmetro cm - centimetro
dam - decdametro mm - milimeiro

O metro é a unidade principal das
L medidas de comprimento.

ATIVIDADE 08. Faga a correspondéncia das colunas:

(1) decametro ( kg
(2) quilolitro ()km
(3) quilometro ( )dam
(4) milimetro ( )kl
(5) gama ( )mm
(6) quilograma (e

MEDIDAS DE CAPACIDADE
Para medirmos leite, dgua, dleo, alcool, gasolina e outros liquidos, usamos a unidade de capacidade chamada litro.
A metade de 1 litro chama - se meio litro.

ATIVIDADE 09. Veja o desenho e complete as frases:

a) Partricia coloca 1 litroo de suco em

sarrafas de = litro.
DbP) Se 1 litro term = meios litros, 2
litrosterm _____ meios litros.

2) Marque a resposta certa.

é i a & A Lol EEEL Estas garrafas, juntas, conté&m:
S :

S m =2 'ft'—os

e dYast A aa ltlaad Yol Yoo EdEahiass

3 licros

3) Observe as embalagens e responda:

a) OQuantos litros ha mna embalagsern de:

- refrigerante: _______ litros N —
- mel: = litro @ E=ts
= Jeitte:. = Btro —




CIENCIAS

ALIMENTACAO SAUDAVEL

Uma alimentacdo saudavel, diferentemente do que muitos pensam, ndo é uma alimentacao cheia de restricdes ou
sem sabor. Uma alimentacdo saudavel é aquela que garante, principalmente, que seu organismo esteja recebendo
todos os nutrientes de que ele precisa. Para ser uma alimentacdo realmente saudavel, é preciso pensar em variedade,
equilibrio, quantidade e na seguranca dos alimentos que estdo sendo ingeridos.

Neste texto, falaremos a respeito da importancia de se ter uma alimentagao saudavel, dicas para se alimentar melhor
e alguns erros cometidos por muitas pessoas quando o assunto é alimentacao.

Importancia da alimentagao saudavel

N3o é novidade que a alimenta¢do inadequada esta relacionada com uma série de doencgas, ndo é mesmo? Entre os
principais problemas de saude relacionados com uma ma alimentacgdo estdo a obesidade, o diabetes, hipertensdo e
até mesmo alguns tipos de canceres.

Ndo podemos nos esquecer ainda que uma alimentagdo deficiente é causa de desnutricdo. Todos esses problemas
sdo graves e podem levar um individuo a morte, portanto, uma alimentacdo sauddvel é sinbnimo de saude.

Principais erros na alimentacao

A ma alimentagdo é cada vez mais comum nos nossos dias. A falta de tempo para apreciar a refeicdo, a necessidade
de alimentos fabricados rapidamente e a grande variedade de produtos pouco saudaveis auxiliam no aumento do
numero de pessoas que ndo fazem uma alimentacdo correta. A seguir, descreveremos alguns erros muito comuns
gue cometemos quando o assunto é alimentacao.

- Colocar muito sal nos alimentos. Esse erro estd relacionado com o aumento da pressdo arterial e também com o
aumento da retengdo de liquidos.

- Consumir muito agucar. O consumo exagerado de agucar esta relacionado com problemas como o desenvolvimento
de obesidade.

- Montar pratos com pouca variedade. Pratos coloridos apresentam mais nutrientes e, portanto, sdo mais saudaveis.
- Ndo comer verduras, frutas e legumes. Esses alimentos sdo essenciais para nos fornecer vitaminas e também fibras.
- Nao se hidratar adequadamente. O recomendado é que se ingira, em média, dois litros de dgua diariamente.

- Pular as refeig¢Ges. Ao pular refeicdes, uma pessoa fica muito tempo sem se alimentar e isso pode fazer com que na
hora de se alimentar a pessoa coma exageradamente.

Piramide alimentar

A piramide alimentar, diferentemente do que muitos pensam, ndo mostra uma dieta que deve ser seguida. A fungdo
primordial da piramide é orientar a populacdo sobre as nossas necessidades alimentares, nos alertando sobre a
necessidade de pensar em variedade e equilibrio no nosso dia a dia.




2-3 Porcdes de Leite

e Derivados 2-3 Porcdes de Carnes,

Ovos e Leguminosas

3-5 Porgdes

2-4 Porcoes
deVerduras 5

de Frutas

PRI
il
Al

VAR S}

6-11 Porgdes de Pao, Cereais, Arroz e Macarrao SMARTKIDS

Beba 2 litros de dgua por dia.

https://mundoeducacao.uol.com.br/saude-bem-estar/alimentacao-saudavel.htm

ATIVIDADE 01. Marque um ‘X’ nas alternativas que representam bons habitos alimentares.

(
(
(
(
(
(
(
(
(

) Comer nas horas certas.

) Comer muito.

) Comer alimentos frescos.

) Tomar refrigerantes na hora do almogo.

) Comer frituras e gorduras.

) Comer devagar , mastigando bem os alimentos.
) Comer uma vez por dia.

) Comer alimentos nutritivos.

) Comer bastante frutas, legumes e verduras.

ATIVIDADE 02. Marque ‘V’ para as alternativas verdadeiras e ‘F’ para as falsas:

(

(
(
(

) Tomar sucos de caixinha e comer alimentos gordurosos é um bom habito alimentar.

) As frutas e verduras sdo favoraveis ao crescimento.

) Comer bem é o mesmo que comer muito. ( ) A dgua é um alimento de origem animal.
) As frutas e verduras sdo alimentos de origem vegetal.

ATIVIDADE 03. Escreva trés dicas para uma boa alimentagao:



https://mundoeducacao.uol.com.br/saude-bem-estar/alimentacao-saudavel.htm

ATIVIDADE 04. Porque é importante ter uma alimentagdo sauddavel? Assinale a alternativa incorreta:
( ) Para termos saude e disposicdo

( ) Para termos qualidade de vida

( ) Para ficarmos doentes e sem animo para realizar nossas atividades

( ) Para sermos inteligentes

ATIVIDADE 05. Marque com um X na alternativa correta. Para ter boa saude é preciso:
() Alimentar-se mal e ndo praticar esportes

() Ndo tomar banho e deixar as unhas sujas

( ) Praticar atividades fisicas e alimentar-se bem

() Manter as roupas e calgados sempre sujos

ATIVIDADE 06. De acordo com a piramide alimentar precisamos ter uma alimentacdo equilibrada para termos saude,
energia e bem estar. Em sua base encontram-se os alimentos que devemos consumir em maior quantidade, e sdo
eles:

( ) Gorduras e sanduiches

( ) Bolos, chocolates e outras guloseimas

( ) Paes, batata, arroz e macarrao

( ) Derivados de leite

ATIVIDADE 07. Pesquise com seus familiares e escreva aqui alguma receita que seja saudavel e bastante saborosa.
Escreva os ingredientes e o modo de preparo.

10




HISTORIA

Quando ouvimos falar da colonizagdo portuguesa na América, lembramos logo da “Descoberta do Brasil”. Pensamos:
serd que o Brasil foi realmente descoberto pelos portugueses? Antes da chegada dos portugueses nao existiam povos
e sociedades habitando a nossa terra? Mas é ldgico que existiam habitantes no “Novo Mundo”: eram os diferentes
povos indigenas, considerados os povoadores da regido.

A populagdo brasileira é bastante miscigenada. Isso ocorreu em razdo da mistura de diversos grupos humanos que
aconteceu no pais. Sdo inumeras as racas que favoreceram a formacao do povo brasileiro. Os principais grupos foram
os povos indigenas, africanos, imigrantes europeus e asiaticos.

O censo do IBGE e 2010 revelou que a Composi¢do étnica do Espirito Santo é bastante diversificada. Cerca de 1,7
milhdo Brancos (48,6%), 1,5 milhdo Pardos (42,2%), 293 mil Negros (8,4%) e 0,8% amarelos (21,9 mil) ou Indigenas 9
mil).

A populagdo do estado, assim como no resto do Brasil, foi formada por elementos indigenas, africanos e europeus.
O Espirito Santo, no século XIX, contava com uma grande populacdo de origem indigena e africana. Depois da
colonizagdo portuguesa, a partir do século XIX o estado recebeu levas considerdveis de imigrantes, na maioria
italianos, mas também alemaes, portugueses e espanhdis.

Agora com base nas informacgdes acima responda.

ATIVIDADE 01. Quando os portugueses colonizaram o Brasil quem era a populagdo nativa do pais?
A)( ) Portugueses

B) ( ) Africanos.

C)( ) Indigenas.

D) ( ) Europeus

ATIVIDADE 02. O Brasil é um pais de grande diversidade e a nossa populacdo é composta por trés grupos:
A) () Alemaes, portugueses e japoneses.

B) ( ) Indigenas, africanos, imigrantes europeus e asiaticos.

C) ( ) Indigenas e africanos

D) ( ) arabes e portugueses

ATIVIDADE 03. O Espirito Santo do século XIX contava com grande populacdo de
A) () Alem3es, portugueses.

B) ( ) imigrantes europeus e asiaticos.

C)( ) Hino, brasdo, bandeira.

D) ( ) Bandeira, cartas, pontos turisticos.

ATIVIDADE 04. Depois da colonizagdo portuguesa, o estado recebeu levas imigrantes que em sua maioria eram:
J e

GEOGRAFIA

11




PAISAGEM NATURAL E PAISAGEM CULTURAL

Paisagem natural e paisagem cultural sdo tipos de paisagens que apresentam entre si elementos diferentes
identificados pelos nossos cinco sentidos, especialmente a visdo.

Paisagem natural e paisagem cultural s3o diferenciadas pela andlise dos elementos que as compdem. Os elementos
naturais e os elementos culturais formam-nas e permitem-nos diferencia-las. As paisagens sdo areas as
quais nossos sentidos (visao, olfato, tato e audi¢ao) sdo capazes de observar e fazer delas uma possivel interpretacdo.
Movimento, cores, cheiros e sons fazem parte de uma paisagem.

Muitos, ao serem questionados sobre o que é uma paisagem, acabam respondendo que é tudo aquilo que é belo,

portanto, tudo aquilo que esta relacionado com a estética. Contudo, na verdade paisagem é tudo aquilo que
podemos perceber segundo nossos sentidos, independente da interpretagao visual que fazemos.

O que é PAISAGEM NATURAL?

Paisagem natural é o ambiente que apresenta apenas elementos da natureza, ou seja, nesse tipo de drea nao ha
intervengdo humana. Suas caracteristicas naturais sdo, portanto, preservadas, ndo sofrem nenhum tipo de
modificagdo que ndo seja de ordem natural.

Na Terra ha muitos locais que apresentam paisagens naturais. Os lugares mais remotos, com condigdes adversas a
vida humana, sdo paisagens naturais. Florestas densas e areas de preservagdao também correspondem a paisagens
desse tipo.

Normalmente seus elementos sdo: drvores, rios, cachoeiras, montanhas, serras e geleiras. Esses se modificam com o
tempo, porém essa modificagao é feita por elementos da prépria natureza, como ventos, chuvas e a¢do dos raios
solares.

E importante dizer que podemos encontrar paisagens naturais em meio a paisagens culturais. Areas de preservacio
ambiental ou parques, como o famoso Central Park em Nova lorque, nos Estados Unidos, sdao exemplos disso.

Paisagem natural é aquela que ndo sofreu intervencdao humana.

ATIVIDADE 01. Observe ao seu redor no seu municipio, cite alguns exemplos de locais que ainda preserva as
paisagens naturais:

O que é PAISAGEM CULTURAL?

12



https://escolakids.uol.com.br/geografia/paisagem.htm
https://escolakids.uol.com.br/ciencias/orgaos-dos-sentidos.htm
https://escolakids.uol.com.br/geografia/tipos-chuva.htm
https://escolakids.uol.com.br/geografia/estados-unidos.htm
https://escolakids.uol.com.br/geografia/estados-unidos.htm

Paisagem cultural é aquela que sofreu interven¢Ges humanas.

Paisagem cultural é o ambiente que apresenta elementos naturais e elementos culturais, ou seja, é o ambiente que
ja sofreu interven¢ao humana. Sabemos que o ser humano, desde os primdrdios de sua existéncia, estabelece
relacGes com o meio em que vive usando os recursos naturais disponiveis para sua sobrevivéncia e adapta-o segundo
as suas necessidades.

A insercdo de elementos culturais da-se segundo a construcdo do espaco geografico, expressando entdo a cultura
de determinadas sociedades. As paisagens culturais apresentam maior dinamicidade, pois estdo em constante
alteragao.

A criacdo das cidades é um grande exemplo de paisagem modificada. Os principais simbolos de uma paisagem
cultural sdo as construgoes civis, como casas, edificios, pontes e estradas. Esses simbolos marcam a presenca social
e identificam a paisagem.

Diferente das paisagens naturais que sofrem modificagdes ao longo do tempo e de forma mais lenta, as paisagens
culturais modificam-se com bastante rapidez e, muitas vezes, drasticamente, alterando-se completamente.

ATIVIDADE 02. Agora converse com os seus familiares e pesquise sobre algumas regiées do nosso municipio que
sofreu interven¢Ges Humanas. Cite alguns exemplos:

PAISAGEM NATURAL BRASILEIRA

Bonito é um municipio brasileiro que apresenta diversas paisagens naturais.

—
N
i

.
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https://escolakids.uol.com.br/ciencias/recursos-naturais.htm

O Brasil é um pais de extensdo continental e possui grande diversidade (cultural, bioldgica e até paisagistica).
Podemos encontrar diversos exemplos de paisagens naturais, como as densas florestas tropicais, as diversas
unidades de conservagao e os parques nacionais. Um belo exemplo de paisagem natural é o municipio de Bonito,

localizado no Mato Grosso do Sul.

Bonito é um dos mais belos destinos brasileiros, o que atrai turistas que buscam conectar-se com os elementos

naturais presentes em suas paisagens. Os rios de aguas cristalinas, as grutas, as cachoeiras e as cavernas s3o

simbolos dessa paisagem natural.

PAISAGEM CULTURAL BRASILEIRA

Sdo Paulo é um grande exemplo de paisagem cultural.

O Brasil, no periodo de sua colonizacdo, apresentava territérios nunca antes explorados pelo ser humano. Apesar da
presenca dos nativos em territdrio nacional, muitas regides apresentavam-se intocadas. Com a ocupacdo dos
europeus e sua expansao pelo territério, a paisagem brasileira modificou-se.

Ao longo da histéria, o_espaco geogréfico alterou-se por completo mediante a urbanizacdo e a apropria¢do do ser
humano segundo suas necessidades. O crescimento populacional também influenciou a mudanga da paisagem.
Casas, edificios e outras construgdes civis tomaram o lugar das paisagens naturais e hoje correspondem as paisagens
culturais do nosso pais. Um grande exemplo de aglomerac¢do urbana e de simbolos culturais é a cidade de Sao Paulo.

——

Paisagem natural e cultural sdo diferenciadas pelos elementos que as compoem.

14



https://escolakids.uol.com.br/historia/colonizacao-do-brasil.htm
https://escolakids.uol.com.br/geografia/o-que-e-espaco-geografico.htm
https://escolakids.uol.com.br/geografia/urbanizacao.htm
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EDUCACAO FiSICA

JOGOS E BRINCADEIRAS

O jogo da Amarelinha, brincadeira também conhecida como pular macaco, academia, maré ou sapata, € uma
atividade infantil muito conhecida e tradicional no Brasil. Ao mesmo tempo em que ajuda as criangas a conhecer e
a escrever os numeros, também desperta e exercita as suas habilidades como contar, raciocinar e o equilibrio.

A sequéncia numérica que se exige para brincar de amarelinha incentiva a crianga a desenvolver o raciocinio légico
matematico. Os saltos ou pulos que as criancas terdo que dar, lhes dard mais agilidade, coordenacio e forga. E uma
brincadeira que auxilia o desenvolvimento motor das criancas.

ATIVIDADE 01. O jogo da AMARELINHA, é uma brincadeira que segundo o texto acima, também é conhecido por
outros nomes. Quais nomes sdo esses?

A) boca do palhaco, linha a linha, treme treme.

B) pular macaco, academia, maré.

C) bambolé, coelhinho sai da toca, pula escada.

D) arremesso, salto, cesta.

ATIVIDADE 02. Na brincadeira da Amarelinha, os saltos e pulos que sao dados pelas criangas auxiliam em quais
desenvolvimentos motores?

A) rolamentos, quedas e saltos.
B) dribles, arremessos e fintas.

C) chute, passes e bloqueio.

D) agilidade, coordenacdo e forga.

QUEIMADA
As brincadeiras da nossa infancia sdo inesqueciveis e passam de geragao a geracao. Mesmo com a ‘invasao’ dos jogos

virtuais, dos smartphones e tablets, é importante incentivar as criangas a brincarem entre si sem a utilizagdo desses

equipamentos tecnoldgicos.

As criangas podem brincar de Queimada num quintal grande, numa quadra de esportes, dentro do condominio e até
mesmo na praia. O ideal é no minimo 8 criangas a partir dos seis anos de idade. A queimada estimula a agilidade,
velocidade, mira, atencdo e cooperacao. O Unico material exigido é uma bola macia e um giz.

ATIVIDADE 03. Em quais espagos as criangas podem brincar de queimada?

A) piscina, no mar e na floresta.

B) montanhas, circo e escadas.

C) sala de aula, obstaculos e no recreio.

D) quintal, quadra de esportes e condominio.

ATIVIDADE 04. A partir de 6 anos de idade, o ideal para comegar a brincar de queimada sdo de quantas criangas?
A) 5 criancas.
B) 4 criangas

C) 8 criangas
D) 3 criangas
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ENSINO RELIGIOSO
O que é cidadania?
A todo o momento falamos em cidadania. Mas, afinal, o que ela significa?

A cidadania é definida como o conjunto de deveres e direitos dos cidaddos, e estd fundamentada na ideia de que
todos as pessoas sdo iguais perante a lei. Também faz parte da ideia de cidadania a consciéncia de que injusticas
como a fome, a pobreza e a impunidade ndo podem ser aceitas e devem ser eliminadas. Sdo exemplos de atitudes
cidadds: economizar agua, separar o lixo, respeitar as diferentes opiniGes, respeitar os assentos e as filas
preferenciais, obedecer as leis de transito entre outras. E muito importante lembrar que ser cidad3o é ter deveres e
direitos. Por isso, para fortalecer a cidadania, é necessdrio cumprir com nossos deveres de cidadao e lutar para que
nossos direitos sejam respeitados.

Quem é cidadao?
Todas as pessoas podem ter atitudes cidadas, sejam elas criancas, jovens, adultas ou idosas.

CIDADANIA.

Em 13 de julho de 1990, foi votado o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) que garantiu os direitos das criancas
e adolescentes em vdrias situagdes, especialmente aquela referente ao trabalho.

Leia um dos capitulos do Estatuto e responda as perguntas a seguir.

Capitulo V

Do Direito a Profissionalizacdo e a Protecdo no Trabalho

Art.60. E proibido qualquer trabalho para menores de quatorze anos de idade, salvo na condicdo de aprendiz.

Art.61. A protecdo ao trabalho dos adolescentes é regulada por legislacdo especial, sem prejuizo do disposto nesta
Lei.

Art.62. Considera-se aprendizagem a formacgdo técnico-profissional ministrada segundo as diretrizes e bases da

legislacdo de educacdo em vigor.
Fonte: Estatuto da Crianca e do Adolescente. Folha de S3o Paulo 12/12/2003.

ATIVIDADE 01. Em relacdo ao Estatuto, houve melhora ou ndo nas condi¢des de vida das criancas e adolescentes
que trabalhavam? Por qué?

ATIVIDADE 02. O Brasil € um dos paises de maior desigualdade social do mundo. Explique essa afirmativa.
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Vocé sabia que os animais tém direitos? O texto abaixo é o artigo proclamado pela UNESCO, em 27 de janeiro de
1978.

- =
DECLARAGCAO UNIVERSAL DOS DIREITOS DOS ANIMAIS

TODOS OS ANIMAIS NASCEM IGUAIS
PERANTE A VIDA E TEM OS MESMOS DI-
REITOS A EXISTENCIA.

TODO ANIMAL TEM O DIREITO DE SER
RESPEITADO.

TODO ANIMAL TEM DIREITO A ATEN-
CAO, AOS CUIDADOS E A PROTEGCAO DO
HOMEM.

NENHUM ANIMAL SERA SUBMETIDO A MAUS-TRATOS NEM
A ATOS CRUEIS.

TODO ANIMAL PERTENCENTE A UMA ESPECIE SELVAGEM
TEM O DIREITO DE VIVER LIVRE NO SEU PROPRIO AMBIENTE NA-
TURAL, TERRESTRE, AEREO OU AQUATICO, EDE REPRODUZIR-SE.

TODA A PRIVACAO DE LIBERDADE, MESMO QUE TENHA
FINS EDUCATIVOS, E CONTRARIA A ESTE DIREITO.

UNESCO Artigo. 27 de janeiro de 1978

ATIVIDADE 03. Vocé ja conhecia esse texto?

ATIVIDADE 04. De acordo com o texto, todo animal tem direito a:

() receber atencgdo e cuidado. () receber maus-tratos.
() viver aprisionado () viver em seu préprio ambiente
() serrespeitado pelo homem () viver livremente
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