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ESCOLA:____________________________________________________________ 
ALUNO(A):___________________________________________________________ 
PROFESSOR(A):________________________TURMA:_________TURNO:_______ 

 
Senhores Pais e/ou Responsáveis  

 
 
A apostila de atividades foi produzida por professores do 5º ano, contendo 
atividades direcionadas as crianças que contarão com a colaboração da 
família por meio da comunicação tecnológica e outros, por onde as dúvidas 
poderão ser sanadas, desta maneira ocorrerá a avaliação mediante a troca de 
informações entre a família e professores e posteriormente com o retorno das 
aulas presenciais.  
 
As atividades terão tempo estipulado em 15 dias para serem concluídas. Após 
este tempo outras atividades serão encaminhadas as famílias até que se 
solucione a situação da Pandemia.  
 
Vale lembrar que as atividades complementares não substituem o 
aprendizado escolar, no entanto contamos com a colaboração da família na 
organização de uma rotina de estudos para melhor ajudar as crianças.  
 
AGRADECEMOS a vocês PAIS e/ou RESPONSÁVEIS que tem participado 
com dedicação e respeito ao nosso trabalho, dando o retorno e 
compartilhando por meio da comunicação tecnológica e outros a troca de 
conhecimentos, experiências e parceria conosco neste tempo de reinventar a 
educação.  
 
 
 

SOORETAMA-ES 

2020 



1º DIA___/____/___ 

Leia o poema abaixo, do escritor Vinícius de Moraes. 

 

1) Retire as palavras do texto que estão relacionadas ao 

tempo. 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

2) Ao observar o poema, é possível encontrar rimas? Quais? 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

3) Que é o eu lírico do texto, o eu que fala no poema? 

Justifique com um trecho retirado do texto. 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

4) Qual o problema do relógio do texto? 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

5) O que significa o som tic-tac... tic-tac? 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

6) Os relógios atuais fazem tic-tac? Por quê? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

 

7) O relógio é um instrumento que marca as horas do dia. Se você observar esses relógios, eles 

têm dois ponteiros, o maior para minutos e o menor para as horas. 

Observe estes relógios e escreva a hora e minutos que os ponteiros de cada um deles mostra. 

 
 

  

O RELÓGIO 
Rio de Janeiro, 1970 

 

Passa, tempo, tic-tac 

Tic-tac, passa, hora 

Chega logo, tic-tac 

Tic-tac, e vai-te embora 

Passa, tempo 

Bem depressa 

Não atrasa 

Não demora 

Que já estou 

Muito cansado 

Já perdi 

Toda a alegria 

De fazer 

Meu tic-tac 

Dia e noite 

Noite e dia 

Tic-tac 

Tic-tac 

Tic-tac... 

 



 

2º DIA___/___/____ 

 

1) Calcule mentalmente e ligue as adições cujo resultado é 1 000. 

 
 

2) Para promover a venda de um televisor o cartaz anuncia: 

 
 

Raul se interessou pela compra do televisor em 4 parcelas. Qual o valor de cada parcela? 

Calculo:                                                                                             Resposta: 

 

 

 

 

3) A fazenda Três Rios produz leite e queijo. Veja as anotações das quantidades produzidas em 

três semanas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nas três semanas, qual foi a produção de: 

 

Leite _______________________________________________________ 

 

Queijo ______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 



4) Observe o mapa do parque ecológico Mirimirim e responda: 

 
a) Para ir do mirante à colina, passando pelo parquinho e pelo lago, quantos metros você 

andará?  

 

 

 

 

 

b) Existe um caminho do mirante à colina que seja mais curto? Qual? Quantos metros você 

andaria nesse caso?  

 

 

 

 

 

 

3º DIA___/____/____ 

Leia as páginas abaixo, retiradas do livro Diário de um banana, de Jeff Kinney. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

1) Em que época do ano foi escrita essa página do diário? 
______________________________________________________________________________ 
 

2) Por que você acha que uma pessoa escreveria para si mesma? 
______________________________________________________________________________ 
 

3) Esse texto é real ou imaginário (de ficção)? 
______________________________________________________________________________ 
 

4) O narrador do texto é do sexo masculino ou feminino? Transcreva do texto palavras que 
comprovem isso. 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 

 
5) Qual seria a idade do enunciador? Justifique sua resposta com passagens do texto. 

______________________________________________________________________________ 
 

6) Que acontecimento é relatado no texto? 
______________________________________________________________________________ 
 

7) Sabendo que nesse trecho temos duas páginas de um gênero textual chamado diário. Olhando 
essa estrutura podemos concluir que um diário é 

(A)  um tipo de texto pessoal em que uma pessoa relata experiências, ideias, opiniões, desejos, 
sentimentos, acontecimentos e fatos do cotidiano. 

(B)   uma narrativa figurada, na qual as personagens são geralmente animais que possuem 
características humanas. 

(C)  um texto instrucional cuja finalidade é orientar as pessoas na utilização de um medicamento 
receitado pelo médico. 
 

8) Você já teve um diário? Conhece alguém que tenha? 
______________________________________________________________________________ 
 

9) Por que você acha que o personagem do texto não queria ter um diário? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

 

 4º Dia___/____/____ 

Gênero Textual Diário 
O Diário é um tipo de texto pessoal em que uma pessoa relata experiências, ideias, opiniões, 
desejos, sentimentos, acontecimentos e fatos do cotidiano. 
Ainda que com a expansão da internet o diário manuscrito tem sido pouco explorado, muitas pessoas 
ainda preferem produzir seus textos com papel e caneta. 
Na comunicação virtual, os blogs se assemelham aos diários uma vez que muitos possuem as 
mesmas características e, por isso, são comumente chamados de “Diários Virtuais”. 
As principais características dos diários são: 

 Relatos pessoais e confidentes; 

 Histórias reais; 

 Registro dos acontecimentos em primeira pessoa, o autor conta os fatos vividos por ele 

mesmo; 

 Registros em ordem cronológica, os fatos são registrados na ordem que aconteceram; 

 Linguagem informal e textos assinados. 

Disponível em https://www.todamateria.com.br/genero-textual-diario/. Acesso em 12 junho. 2020 

 

PRODUÇÃO TEXTUAL 

Produza em seu caderno uma página de diário. Comece escrevendo a data e 

depois a saudação, algo como “Querido Diário”, “Meu amigo Diário” ou outra 

forma que preferir. Conte como foram seus últimos dias, o que fez, o que 

sentiu. No final, faça uma despedida e assine o seu nome. 

  

https://www.todamateria.com.br/genero-textual-diario/


5º DIA____/____/____ 

1) Veja quantos reais cada criança tem: 

 
 

a)  Qual das crianças tem mais dinheiro? 

___________________________________________________________________________ 

 

b) Quem tem mais dinheiro, Mário César ou Ana Júlia? Quanto a mais? 

___________________________________________________________________________ 

 

2) O gráfico a seguir mostra os tipos de programa de televisão preferidos dos alunos da turma 

de Marta. Cada  representa 1 aluno. 

 

 
 

Com base no gráfico, responda às questões: 

a) Qual é o programa preferido da turma de Marta? Quantos alunos escolheram esse programa? 
_________________________________________________ 
 
b) Qual foi o programa menos escolhido? Quantos alunos preferem esse programa? 
__________________________________________________ 
 
c) Quantos alunos a mais preferiram filme a documentário? 
__________________________________________________ 
 
d) Quantos alunos escolheram esportes? 
__________________________________________________ 
 
e) Quantos alunos há na turma de Marta? 
__________________________________________________ 

 

CÁLCULOS: 

 

 

 

 

 

 

 



6º DIA ____/____/____ 

 

Ingerir alimentos saudáveis é fundamental para nossa saúde. Sendo assim é também importante 

usarmos os espaços disponíveis de nossa casa para cultivarmos produtos livres de agrotóxicos. Leia 

o texto abaixo e veja as dicas para fazer uma horta em seu quintal. 

 

1) Qual é o título do texto? 

__________________________________________________________________________ 

 

 

 

COMO INICIAR UMA HORTA NO QUINTAL 

 
Alguns dizem que a jardinagem é como cuidar de uma família. Nós plantamos a semente e 
precisamos ficar atentos a todos os sinais que aquela pequena plantinha nos mostra para que ela 
seja adequadamente alimentada, regada e podada. Todos os dias, devemos contemplá-la e 
demonstrar-lhe amor. Assim, ela crescerá forte e bonita, dando os frutos mais belos e saborosos. E 
nós, os jardineiros, nos sentiremos plenos. 
Iniciar uma horta é como qualquer outra atividade. Temos que aprender a fazer e botar a mão na 
massa. Algumas plantas irão prosperar e outras não. Aprenderemos com os erros e, quando menos 
esperarmos, teremos a horta mais rica que poderíamos desejar. Compilamos aqui os principais 
passos para se cultivar uma horta saudável e bonita. Esperamos que os futuros jardineiros 
aproveitem as dicas! 
 
1- Onde plantar? 
O lugar que você designou para sua horta deve ter algumas características: 

 ter incidência de sol por pelo menos seis horas por dia; 
 ser separado do restante do gramado do jardim por uma pequena muretinha ou cerca, para 

evitar que a grama invada o canteiro; 
 ter alguma barreira que impeça que os animais domésticos utilizem o lugar para fazer suas 

necessidades; 
 ter solo com boa drenagem (a água não pode empoçar); 
 ser um local protegido de ventos frios. 

 
2- Como preparar a terra? 
Agora que o local já foi escolhido e devidamente separado do restante do quintal, você deve preparar 
a terra para o plantio. Isso significa basicamente que você deve limpar (retirar plantas, entulhos e 
pragas que estejam no local), arar (revolver a terra) e adubar (adicionar nutrientes ao solo). Depois, 
separe o terreno em canteiros que respeitem o espaçamento de cada vegetal, deixando valas entre 
eles para facilitar o escoamento da água. 
 
3- O que plantar? 
Escolha sempre variedades de plantas que se adaptem ao clima e ao solo da região. 
  
4 - Dicas importantes 

 Mantenha a terra sempre adubada. 
 Regue regularmente as plantas. 
 Verifique de tempos em tempos o pH do solo e corrija-o se necessário. 
 Não atrase a colheita dos legumes, hortaliças e ervas. 
 Dedique-se e divirta-se! 

TRIDA, Fernanda Ferrari. Como iniciar uma horta no quintal. Disponível em https://www.familia.com.br/como-iniciar-uma-

horta-no-quintal/. Acesso em 15 junho. 2020. 

 

https://sites.google.com/site/ahortacom/preparando-o-solo-passo-a-passo
http://www.cantoverde.org/horta6.htm
https://www.familia.com.br/como-iniciar-uma-horta-no-quintal/
https://www.familia.com.br/como-iniciar-uma-horta-no-quintal/


 

2) Qual o assunto abordado no texto? 

__________________________________________________________________________ 

 

 

3) Segundo o texto, quais são os quatro passos para iniciar uma horta no quintal? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 
4) Dentre as características que o lugar que você designou para sua horta deve ter, qual delas 

você acha a mais importante? Por quê? 
_________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

5) Veja como está o canteiro de alfaces da horta do João Vitor. 

 
Quantos pés de alface estão plantados? 

a) 15 
b) 30 
c) 45 
d) 85 

 
6) Breno mora em um sítio e, recentemente, comprou algumas mudas de árvores frutíferas que 

devem ser distribuídas igualmente em canteiros de mesmo tamanho. 

 
 

a) Quantas mudas Breno deve plantar em cada fileira, se quiser distribuí-las em 4 canteiros? 
 
 
 
 
 
 

b) Se fosse distribuí-las em 3 canteiros, quantas mudas plantaria em cada fileira? 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Que tal aproveitar as dicas do texto “Como iniciar uma horta no quintal” e fazer uma linda horta em 

sua residência. Conte para os professores como tudo ficou. 

 

 

 

 

IMPORTANTE 



 

7º DIA ___/____/____ 

 

1) Pinte de amarelo o estado que 

você mora. Qual é a capital 

dele? 

_______________________________ 

 

2) Escreva os nomes dos estados 

que compõem a região que 

você reside e depois pinte de 

verde. 

_______________________________

_______________________________

_______________________________ 

 

3) Quantos estados são banhados 

pelo Oceano Atlântico? 

_______________________________ 

 

4) Quais estados fazem divisa com 

o Pará? 

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________ 

 

 

 

5) Para melhor compreender, estudar e administrar este nosso imenso país que é o quinto maior 

país do planeta, com uma extensão territorial de 8.514.876 km², ele foi dividido em cinco 

grandes regiões. Quais são elas? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

6) Escreva a capital dos seguintes estados: 

 Amazonas: _________________________ 

 Rondônia: __________________________ 

 Maranhão: __________________________ 

 Rio Grande do Sul: ___________________ 

 

7) Você conhece algum outro estado sem ser o que você reside? Qual(is)? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8º DIA____/____/___ 

Produção textual 

Infelizmente, estamos em tempo de pandemia e não podemos viajar. As 

recomendações médicas nos pedem para ficarmos em casa, é o local mais 

seguro para estarmos agora. Mas isso não impede que a nossa imaginação 

viaje para locais nunca antes visitados e lá vivamos várias aventuras.  

 Escolha um lugar de nosso país, imagine que você e sua família farão 

uma viagem e escreva um texto contando como foi. Conte como foi o 

deslocamento até chegarem ao local desejado, o que fizeram quando chegaram lá e como foi 

retorno para casa. 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

 



 

9º DIA ___/___/____ 

Leia o texto abaixo 

 

Importância da preservação   ambiental 

 

Preservar o meio ambiente é preservar a vida, não apenas dos seres humanos, mas 

de todas as espécies existentes. Afinal, se os recursos naturais não forem utilizados de 

maneira sustentável, as próximas gerações são colocadas em risco. 

Além disso, a poluição do ar e da água, a contaminação do solo e o uso excessivo de 

fertilizantes já são responsáveis por problemas de saúde, como doenças respiratórias, 

pulmonares, cardíacas e câncer. 

 
1- O que quer dizer a frase “Preservar o meio ambiente é preservar a vida”?  
_________________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________________ 
 
2- Se os recursos naturais não forem utilizados de maneira sustentável, o que poderá acontecer com as com 
as gerações futuras? 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 
 
Observe a imagem abaixo: 

 

 
O que a imagem acima, está representando? 

(A) O cuidado que temos com o nosso planeta; 

(B) Que a poluição do nosso planeta está controlada; 
(C) Que a poluição é um problema mundial; 
(D) Que as pessoas estão reciclando seu lixo; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



10º DIA___/___/____ 
 

Leia o texto, observe as imagens e desenvolva as atividades a seguir. 
 

A Mata Atlântica 

A Mata Atlântica é um bioma de floresta tropical, passou por intenso desmatamento, 

restando menos de 20% da cobertura vegetal original. Há espécies que ocorrem 

exclusivamente na Mata Atlântica e suas formações vegetais são muito diversas, havendo 

desde campos abertos em regiões montanhosas até florestas chuvosas perenes nas terras 

baixas do litoral. 

 

 

Observe os mapas abaixo 

 
 
1- Analisando os mapas , descreva o que ocorreu com a Mata Atlântica.  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 
2- Observando o mapa de 2014, em quais estados ainda aparece a Mata Atlântica? 
_________________________________________________________________________________ 
 
 
3- Há quantos anos vem ocorrendo esse desmatamento?  
 

(A) 2020-1500= 520 anos 

(B) 2020-1500= 458 anos 

(C) 2020-1500= 750 anos 

(D) 2020-1500= 250 anos 

 
4- Quantos milhões de hectares da Mata Atlântica já foram desmatados?  
 

(A) 150-19= 158 milhões hectares. 
(B) 150-19= 149 milhões hectares. 
(C) 150-19=131 milhões hectares. 
(D) 150-19= 450 milhões hectares. 
 
 
 



11º DIA___/___/___ 
 

Leia o texto:  

Festas juninas 

 

As festas juninas são realizadas no mês de junho, para comemorar 

os dias de Santo Antônio (dia 13), São João (dia 24) e São Pedro 

(dia 29). 

Renato e Célia resolveram fazer uma festa no dia de São João. 

Depois da festa. Renato escreveu o seguinte no seu álbum: 

Ontem, eu e Célia fizemos uma festa em comemoração ao dia de São João. 

Nós enfeitamos o quintal de nossa casa com bandeirinhas coloridas feitas com papel de seda. 

Mamãe fez docinhos de abóbora, de batata doce, cocadinhas, pés de moleques e canjica. 

Papai cuidou das pipocas, do amendoim torrado e preparou os refrescos. 

Os convidados chegaram, todos vestidos de caipira. 

Todos brincaram, correram, dançaram quadrilha, ouviram música. Enfim, todos nós nos divertimos 

muito. 

Depois de terem comido e bebido à vontade, a festa terminou. 

Gostei muito da minha festa junina! 

 

Com base no texto acima, responda as questões a seguir 

1- Qual o assunto do texto? 

_________________________________________________________________________________ 

2- Por quem a festa foi organizada? 

_________________________________________________________________________________ 

3- “Ontem, eu e Célia fizemos uma festa em comemoração ao Dia de São João.” A palavra grifada 

refere-se a: 

(A) Antônio 

(B) Célia 

(C) João 

(D) Renato 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4- Como podemos observar, neste ano de 2020 não teremos Festa Junina em nossa escola, devido 

a Pandemia do Coronavírus. As Festas Juninas são muito alegres, reúne a família e escola num 

grande momento de diversão. Faça um breve relato de como eram as Festas Juninas na sua escola, 

o que você mais gostava, em que você participava. Capriche! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12º DIA___/___/___ 

Resolva as operações a seguir: 

O que mais gostamos nas Festas Juninas são as deliciosas comidas típicas. Hummm!!!! Tem pipoca, 

bolo de fubá, amendoim....delícia!!!!! 

Observe na tabela abaixo o preço das comidas que foram vendidas na Festa Junina da escola no 

ano passado. 

COMIDAS E BEBIDAS VALOR 

PIPOCA R$ 1,00 

CACHORRO – QUENTE R$ 3,00 

CANJICÃO R$ 2,00 

MILHO COZIDO R$ 3,00 

CALDO R$ 3,00 

REFRIGERANTE R$ 0,50 (COPO) 

 

1- A professora do 5º ano levou seus alunos até a cantina para poderem lanchar. A turma escolheu 

cachorro –quente e refrigerante. Sabendo que a turma tem 18 alunos, responda: 

a) Quanto que a turma pagou pelos cachorros-quentes? 

Cálculo 

 

 

 

 

b) E quanto pagaram pelo refrigerante? 

 

Cálculo 

 

 

 

 

c) Quanto a turma pagou ao todo? 

Cálculo 

 

 

 

 

 

 

Cálculo  

 

 

Resposta:_______________________________________________________________ 

 

Cálculo 

 

 

Resposta:_______________________________________________________________ 

  

Cálculo  

 

 

Resposta:_______________________________________________________________ 

 



2-  A professora Stela fez uma pesquisa na sala de aula para saber quais são as brincadeiras que as 

crianças mais gostam numa Festa Junina, veja: 

a) A brincadeira que as crianças menos gostam é: 

(A) Argola  

(B) Derruba Latas  

(C) Pescaria  

(D) Cadeia  

b) A brincadeira que as crianças mais gostam depois do Derruba Latas é: 

(A)   Argola  

(B) Correio Elegante  

(C) Pescaria  

(D) Cadeia  

c) Escreva os números que aparecem nas colunas em ordem decrescente: 

_______________________________________________________________________________ 

d) Dos números que aparecem no gráfico, qual (is) é (são) par (es)? 

________________________________________________________________________________ 

3. Observe os números abaixo e separe-os em colunas os números pares e os ímpares. 

 

 

 

Números pares Números impares 

  

  

  

  

  

  

373 – 270 – 124 – 710 – 521 – 1870 – 2915 – 1604 – 3916 – 2337 

 



13º DIA___/___/___ 

CASA DE VÔ 
 
Todo avô toma remédio, usa dentadura e tira soneca depois do almoço. O meu, não.  
Não toma pílula nem xarope. E, à tarde, fica acordado, brincando comigo. Dentadura? Isso ele 
usa. Mas, de resto, é diferente. 
Minha avó também não é igual às outras. Enquanto toda avó borda e faz bolo de chocolate, ela 
só costura para fazer remendos nas roupas e só cozinha no fim de semana. E quase nunca 
está em casa. De calça comprida (enquanto todas as avós do mundo usam saia), sai cedinho 
para trabalhar e nos deixa sozinhos.  
Daí o guarda-roupa dela vira elevador. Basta eu entrar e me sentar nas caixas de sapatos para 
vovô encostar as portas e, como ascensorista, anunciar:  
- Primeiro andar! Roupas e bonecas. Segundo andar! Balas de goma, móveis e crianças 
perdidas...  
A parede da sala é transformada em galeria de arte com pinturas emolduradas em fita crepe e, 
o tapete, em tablado de exposição de botões raros, que jamais combinariam com qualquer 
roupa normal.  
Ao cair da tarde, na garagem vazia, enquanto o papagaio e os cachorros conversam 
misturando latidos, uivos e risadas, ele espalha alguns pedacinhos de papel pelo chão. É a 
brincadeira do Pisei.                                                                                                                                                                                                                                                           
- Hã? Como assim? Pergunto. Essa é nova.  
Vovô explica sua invenção: 
 - Memorize onde estão os papéis. Feche os olhos e comece a caminhar. Tente pisar em cima 
deles. Pode ir perguntando "Pisei?" para facilitar. Ganha o jogo quem pisar em mais pedaços. 
Eu começo. 
- Pisei? Pergunto, dando o primeiro passo, apertando os olhos. 
- Não! 
- Pisei? Insisto mais uma vez, depois de caminhar um tiquinho. 
- Não!  
Ouço um barulho de chaves. Vovó chega, cansada, do trabalho. Diz "Oi". Sei que é para mim, 
mas não posso abrir os olhos para responder. É quebra de regra.  
- Tudo bem, vó? Quer brincar de Pisei? Convido. 
- Agora, não, minha riqueza. Vovó vai descansar.  
Vovô continua a me guiar, já sentado na cadeira de praia, lendo o jornal. Não vi, mas escutei o 
barulho dela sendo armada e das folhas nas mãos dele. Sigo.  
- Pisei? 
- Pisei?  
 - Pisei?  
  E nada.  
Sinto meus pés tropeçarem em algo. Abro os olhos. Vovô, a minha frente, de braços abertos, 
pronto para um abraço de vitória.  
- Mas eu não pisei em nenhum papelzinho, vô, digo, meio desanimada, mas já engalfinhada e 
feliz, nos braços dele.  
- O vento foi levando tudo para o cantinho do portão, ele explica, sorrindo.  
- E por que o senhor não me avisou? A gente poderia ter colado os pedacinhos no chão e 
recomeçado... 
- Porque eu queria que a brincadeira terminasse com você perto de mim. 

Beatriz Vichessi, Nova Escola, nº 221, abril 2009. 

 



Responda de acordo com o texto: 
 

1) Quem conta a história é o narrador. Nesse texto, o narrador é uma menina ou um menino? 
Como você descobriu? 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

2) A narradora afirma que seus avós são diferentes dos outros avós.  
a) Em que o avô é diferente? 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

b)  O avô da narradora só é igual aos outros em uma coisa. O que é?  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

c) Em que a avó é diferente das avós em geral?  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

d)  E seus avós, como são?  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

3) A avó sai cedinho para trabalhar e só volta ao cair da tarde. Levante hipóteses:   
a) Por que a narradora fica na casa dos avós? 

_________________________________________________________________________________ 
 

b) Por que o avô pode ficar com a menina o dia inteiro? 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

4) Depois que a avó sai para trabalhar, avô e neta ficam sozinhos e brincam.  
a) Em que o guarda-roupa é transformado? 

_________________________________________________________________________________ 
 

b) E a parede da sala? 
_________________________________________________________________________________ 
 

c) E o tapete? 
_________________________________________________________________________________ 
 

5) À tardinha, o avô inventa outra brincadeira, a brincadeira do “Pisei”.  
a) Quais são as regras dessa nova brincadeira? 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

b) Quem ganha o jogo?  
_________________________________________________________________________________ 
 

c) A narradora segue à risca as regras do jogo? Justifique sua resposta. 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

6)  A narradora termina a brincadeira nos braços do avô.  
a) Ela vence o jogo? Por quê? 

_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
 

b) Que explicação ele dá à garota para justificar o fato de ela não ter pisado em nenhum papel? 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

c) Você acha que a explicação dada pelo avô era verdadeira? Por quê? 
_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 



 
14º DIA___/___/___ 

O traço como recurso para textura visual 
A linha ou traço, pode ser definida como o rastro que um ponto deixa ao ser deslocar no espaço, ou 

como uma sucessão de pontos, muito juntos uns aos outros. Pode ser grossa, fina, colorida, 

contínua, firme, fraca, interrompida, etc. há muitos tipos de linha. Cada tipo sugere uma sensação 

diferente. 

        RETA. A linha reta traçada de maneira firme, contínua, pode dar uma impressão de rigidez e 

dureza. 

       CURVA. A linha curva, traçada da mesma maneira, pode sugerir suavidade e sinuosidade. 

       VERTICAL. Indica equilíbrio. Aparece em muitas obras de arte como expressão de 

espiritualidade e elevação. 

      HORIZONTAL. Indica repouso. Também pode expressar quietude. 

      INCLINADA. Faz parecer que algo está prestes a se movimentar. Sugere instabilidade, 

movimento. 

      QUEBRADA. Indica movimento. Forma-se combinando-se linhas retas. 

      ONDULADA. É um tipo de linha curva. Sugere movimento suave e rítmico. 

      ESPIRAL. Indica um movimento envolvente, que vai do centro para fora ou o contrário. Também 

é um tipo de linha curva.  

Observe as figuras:  

      

De acordo com as figuras apresentadas, use sua criatividade para colorir sua obra. Não esqueça de usar 

o traço ou a linha como suporte fundamental para deixá-la bem bonita. 

 

                      O TOURO (TARSILA DO AMARAL)  

https://1.bp.blogspot.com/-YDaINIA49tc/XX5cxtIZ67I/AAAAAAAB8-E/cSixsRqVXE8ZjsH3xyqEHZZYZ0sxzqjIgCNcBGAsYHQ/s1600/6dd665661d69ce516b11aea0a3ec4b6d.jpg


15º DIA___/___/___ 
 

O que são Jogos Cooperativos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jogos cooperativos são dinâmicas de grupo que têm por objetivo despertar a consciência de 

cooperação e promover efetivamente a ajuda entre as pessoas. 

No jogo cooperativo, aprende-se a considerar o outro que joga como um parceiro, e não como 

adversário. Sendo assim, faz com que a pessoa aprenda a se colocar no lugar do outro, e não 

priorizar apenas o seu lado. 

Qual é o objetivo dos jogos cooperativos? 

Os jogos Cooperativos têm por objetivo de unir pessoas, e reforçar a confiança em si mesmo e nos 

outros. As pessoas geralmente participam autenticamente, pois ganhar ou perder não é o que 

realmente importa, e sim o processo como um todo. 

Assim, estimulam a vontade de continuar jogando, e aceitar todos como são verdadeiramente. 

O jogo cooperativo também ajuda as pessoas a se libertarem da competição. Seu objetivo maior é a 

participação de todos por uma meta em comum, sem qualquer tipo de agressão, trabalhando em prol 

do grupo. 

O que mais importa nesses tipos de jogos é a colaboração de cada indivíduo do grupo, e o que cada 

um tem para oferecer no momento da atividade. É reforçada a noção de grupo, porque uma 

determinada tarefa é cumprida de forma mais eficaz com a ajuda dos vários elementos da equipe. 

Entendendo mais sobre os jogos Cooperativos. 

 

1) De acordo com a imagem acima, qual é o objetivo do jogo cooperativo? 

(A) Jogar para ver quem é o melhor. 

(B) União, respeito e cooperação de todos. 

(C) Brincar e apenas se divertir. 

 

2) O que são jogos cooperativos? 

(A) São jogos com apenas um indivíduo. 

(B) São dinâmicas de grupo. 

(C) São jogos que tem apenas um vencedor. 

 

3) Qual é o objetivo dos jogos cooperativos? 

(A) Unir pessoas para disputar quem será o melhor. 

(B) Despertar o sentido de competição. 

(C) Unir pessoas, e reforçar a confiança em si mesmo e nos outros. 
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